
メノウの原石
シロウマアサツキ

ハマビワ
約1,500万年前の海底火山の噴火によって誕生した
桂島を地元ガイドの説明を聞きながら歩きます。

深い海の底でマグマが冷えてできた
柱状の岩石やメノウの原石があちこちで見られます。

さらにこの地方を代表する
海岸植物と出会うことができます。

また、漂着ゴミから海の環境問題を共に考えましょう。

桂島の
魅力を発見！

ジ
オ
パ
ー
ク
は

ジ
オ
パ
ー
ク
は

自
然
の
宝
庫
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庫

島根半島・宍道湖中海ジオパーク島根半島・宍道湖中海ジオパーク

松江
募集定員

30名

開 催 日 令和6年5月26日 日
場 所 �ジオパーク松江ビジターセンター

松江市島根町加賀6120－14  マリンプラザしまね2F

時 間 �10：00～ ガイドツアー�
12：00～ �昼食（お食事処なぎさで名物�

“サザエご飯定食”を予定）後、解散“サザエご飯定食”を予定）後、解散
申込対象 �会員および会員家族（計2名まで）�

※利用時に会員であること

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。�
※当選者はホームページに5月9日以降掲載します。

申込締切 令和6年5月5日（日）
参 加 費 1,000円/1人

※「
5
月
誕
生
月
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
抽
選
で
5
0
0
名
様
に
ク
オ
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ー
ド
5
0
0
円
分
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
7
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

（一財）島根県東部勤労者共済会
〒690-0886 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ビル2F　TEL（0852）28-6555  FAX（0852）28-6575

ジョイメイトしまね会員のお得情報が満載!! 「ジョイメイトニュース」
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開 催 日 令和6年6月2日 日
時 間 �９：00より（終了予定時刻11：00頃）�

（受付/8：30～）
体験場所 �北浦海水浴場  松江市美保関町
申込対象 �会員（家族代表として会員が申込）�

※１家族５名までに制限させていただきます�
※利用時に会員であること

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。�
※当選者はホームページに5月13日以降掲載します。

申込締切 令和6年5月5日（日）
参 加 費 一家族1,000円
●�当日は衣服が汚れますので、着替えの準備をお願いいたし
ます。
●�コイン式温水シャワーも利用可能ですので、現地スタッフ
へお声掛けください。
●�車でお越しの方は臨時駐車場を用意しますので、係の者の
指示に従ってください。
●�できる限り乗合せでお越しいただきますよう、ご協力を�
お願いいたします。
●��受付会場付近に近隣の人気飲食店等が出店予定ですので
お楽しみに！

体験期間 �令和６年5月15日～11月15日
受付場所 �福間館  松江市美保関町美保関586
申込対象 �会員および会員家族（計2名まで）※利用時に会員であること
申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �

お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。�
※当選者はホームページに5月9日以降掲載します。

申込締切 令和6年5月5日（日）
利用方法 �①体験期間中に各自予約をする（3日前までに）�

②体験割引券を提出し、残金を支払う

お魚ふれあい情報 第2弾！ in 美保関

お魚ふれあい情報 第1弾！ in 北浦

「新鮮地魚昼食」
手ぶらで来て
磯の風を感じながら
のんびりと釣り体験！
お昼は「かもめ亭」で
朝どれ新鮮な
定番地魚かもめ定食を
お楽しみください

北浦海岸は海水の透明度が高く、古くから山陰屈指の海水浴場です。
伝統漁法である『地引網』により、網にかかった魚を収穫するのは
貴重な体験です。子供さんもいっしょに家族で参加し、それぞれの�
役目（例：お父さんは海の中へ…子供たちは網を引き…お母さんは撮影
隊）で思い出づくりしませんか！
※�収穫した魚は参加者人数に関係なく、１家族１袋ずつ持ち帰って
いただきます

北浦海岸で

募集定員

30家族

《通常体験料金》大人（中学生以上）：3,500円、小人（小学生まで）：2,500円

100名限
定

一人
あたり 1,5001,500円の円の体験割引券体験割引券

プラン
手ぶらで 釣り体験付

地引網体験地引網体験 少雨
決行
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木工・陶芸の
造形教室を発見！
現役の美術教師が、活動を通して “見たり感じたりする力、考える力、
工夫する力、新しいものを作り出そうとする力”を養ってもらいたい
との想いからはじめた造形教室です。幼児・小学生から幅広い年齢
層のみなさんが通ってくる楽しい教室です。夏季は希望者に「木工」
も。まずは、手づくりマグカップ陶芸体験をしてみませんか！

グラスの中にお好きな花や動物、羽やシーグラスなど
お好きなものを入れて、世界に一つだけのランタンに変身！
そんなすてきな体験をしてみませんか！

体験期間 令和6年5月18日～12月15日
体験場所 �おひさま工房  安来市広瀬町広瀬957
申込対象 �会員および会員家族計2名まで�

※小学生以上�
※利用時に会員であること

募集定員 �120名
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。�
※当選者はホームページに5月9日以降掲載します。

申込締切 令和6年5月5日（日）
利用方法 �①電話で体験予約をする� �

②精算時に割引券を提示し、残金を支払う
予約につきましては混み合っている場合、日時等の変更をお願いすることがあり
ますので、ご了承願います。なお、体験料金は、ご案内に同封の参加券と引換に、�
差額を受付でお支払いください。

体験期間 令和6年5月18日～12月15日
体験場所 �アトリエ「Mar Covo」（マー コーヴォ）

出雲市外園町60

申込対象 �会員および会員家族計２名まで�
※小学生以上　※利用時に会員であること

募集定員 80名
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。�
※当選者はホームページに5月9日以降掲載します。

申込締切 令和6年5月5日（日）
利用方法 �①メールまたはLINEで体験予約をする�

②精算時に割引券を提示し、残金を支払う
予約につきましては混み合っている場合変更をお願いすることがありますので、�
ご了承願います。なお、体験料金は、ご案内に同封の参加券と引換に、差額を�
受付でお支払いください。

《通常体験料金》
例：�５,000円程度/一人（グラス小を選択した場合）
※グラス、ウッドは（大・小）から選んでいただきます
※�グラスに入れたいドライフラワー他グッズがあれば、�
その時期にあったものをオプションで追加

ウッドランタン ▲ 出雲市でアトリエ「Mar Covo」を営む和田さんの発想から
できたウッドランタン作り。好みのグラスを選んで、気に入ったドライフラワーや 
季節アイテムを入れていきます。特殊な固まるオイルを入れることでグラスの中は
自分だけの世界を楽しめます。LEDライトを点灯すると、雰囲気が一変します。

2,5002,500円の円の割引券割引券一人
あたり

（行程）�1回目の成型後、工房にて7日～10日乾燥させて700℃で 
素焼き→2回目は、その上に釉薬を付けて、その後1230℃で 
本焼きして完成（希望によりその上絵付けも可能）

城下町
広瀬町で

120名様に1,5001,500円の円の割引券割引券一人
あたり

〈体験料金一例〉
3.000円程度/一人

（マグカップの場合）

80名様に

ウッドランタン作り体験

ホームページを開設しました！ホームページを開設しました！
https://www.ohisama-kobo.comhttps://www.ohisama-kobo.com
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お 申 込 み
お問い合せ先

お 申 込 み
お問い合せ先

観光庁長官登録旅行業務597号・IATA公認・JATA正会員

日帰りから世界の空まで

松江市千鳥町24 松江一畑しんじ湖ビル2F（9：30～17：30／土・日・祝・年末年始休業）

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556

TEL.0852-23-3703
島根県知事登録2-7号 全国旅行業協会会員

日本交通旅行社 松江市東朝日町278-3（営業時間／ 8：30～17：30　定休日：土・日・祝日） 

日帰りツアー・泊付きツアーの申込み方法▶︎▶︎▶︎ ①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（8ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

ナイスデーツアー　伝統の一戦！！2連戦！
甲子園球場・3塁アルプス指定席で観る

プロ野球  阪神VS巨人戦
5月25日（土）

30名（最少催行人員18名）

席種：3塁アルプス指定席

朝食1回・昼食2回（弁当お茶付き2回）・夕食0回

■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■利用交通機関：中国JRバス　■チケットは3塁アルプス指定席と
なります。試合開始約1時間前に球場に到着する予定です。また、グループ様の場合隣同士でのお席の確保ができない場合が
ございます。　■天候により中止になる場合がございます。予めご了承ください。
【その他ご案内事項】
※帰着時間は目安になります。試合終了後の出発になりますので、試合の進行状況によっては大きく変わる場合がございま
す。予めご了承ください。
※ツアー出発後に試合前の中止が決定した場合は、神戸市内自由散策となり、チケット代金のみの返金となります。なお、荒
天の場合でもタイガース球団より正式な中止決定の連絡が入らない限りは出発致します(出発前に中止決定の場合はこちら
から中止のご連絡を致します)。
※試合開始後の中止の場合は、神戸市内散策へはご案内いたしません。
※試合成立後の中止の場合は、払い戻し等の返金はありません。

2
DAYS

1泊2日｜兵庫｜ツアー No.31-70-08

出 発 日

旅行代金

募集人員

会員及び同居家族補助対象

食　　事

一般料金（お一人様）会員料金部屋人数

2名1室

同居家族料金
大人 小人 大人 小人40,400円 41,400円41,300円 47,800円 47,700円

朝：×
昼：○
夕：×

朝：○
昼：○
夕：×

出雲
7：00発

日程

１
日
目

２
日
目

行　　　　　　　　　　　程 食事

松江
8：00発

米子
8：40発

阪神甲子園球場  プロ野球観戦（阪神対巨人）
13：00着　14：00試合開始 ※試合終了まで観戦。終了後30分で球場を出発します（17：30頃出発予定）

➡

大阪市内 泊（DEL Style 大阪新梅田 ANNEX）
18：00頃着予定

➡

➡ ➡

ホテル
12:00発

米子
21:20着

阪神甲子園球場  プロ野球観戦（阪神対巨人）
13：00着　14：00試合開始 ※試合終了まで観戦。終了後30分で球場を出発します（17：30頃出発予定）

松江
22:00着

出雲《到着予定》
23:00着

➡

➡

➡

➡

マツダスタジアム２０２４
広島ＶＳ巨人 プロ野球観戦ツアー
①5月18日（土）

①30名  ②25名（①②各最少催行人員20名）

座席：内野２階指定席
②5月19日（日）
座席：内野２階指定席

※グループでお隣り同士の座席が確保出来る保証はございませんので、ご了承ください。

なし

※乗車地　日交灘町車庫 ①9：00 ②8：30　松江駅南口 ①9：20 ②8：50　宍道 ①9：55 ②9：25　三刀屋 ①10：15 ②9：45
※雨天中止の場合、お客様より下記の代金（②～④）を頂きます。
①出発前に中止が決定した場合…無料　②道の駅たたらば壱番地で中止決定の場合…3,000円
③安佐ＳＡまたは球場入場前に中止決定の場合…4,000円　④球場入場後、試合成立までに中止決定の場合…5,000円
尚、中止内容④の場合、チケットの半券をバス車内で回収いたします。紛失しないようお願いします。
※運行バス会社　日本交通株式会社
※この旅行は添乗員が同行いたします。

1
DAY

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-11

出 発 日

旅行代金

募集人員

食　　事

会員及び同居家族補助対象

一般料金（お一人様）会員・同居家族料金

9,700円 12,500円

灘町車庫
①9：00
②8：30

行　　　　　　程　（バス利用）

松江駅南口
9：20
8：50

（高速） 宍道
9：55
9：25

マツダスタジアム “広島VS巨人野球観戦”  内野２階指定席をご用意しました。
①13：15（14：00試合開始）　　　　　　  ～  　　　　　　17：30予定
②12：45（13：30試合開始）　　　　　　  ～  　　　　　　17：00予定

➡

三刀屋木次IC

広島西風新都IC➡

➡ 三刀屋
①20：30
②20：00

➡ 宍道
20：55
20：25

➡ 松江駅南口
21：25
20：55

➡ 灘町車庫
21：30
21：00

➡（高速）➡ （高速）➡

➡ ➡ ➡ 三刀屋
10：15
9：45

➡ 三刀屋木次IC➡ 広島西風新都IC➡（高速）➡

☆お客様の安全確保のため、バス走行中は必ずシートベルトの装着をお願いいたします。

ナイスデーツアー　マツダスタジアムで観る

※広島名物！ むすびむさしのお弁当付！

プロ野球観戦
広島対巨人/ロッテ/ヤクルト戦
5月18日（土）・5月19日（日）
6月8日（土）
7月13日（土）

各40名（最少催行人員20名）

広島対巨人〈デーゲーム〉
席種：内野自由席

広島対ロッテ〈デーゲーム〉　席種：内野自由席

広島対ヤクルト〈デーゲーム〉　席種：内野自由席

朝食0回・昼食1回・夕食0回

■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■利用交通機関：中国JRバス　■チケットは内野自由席となりま
す。スタジアム開門20分前頃球場に到着する予定です。また、グループ様の場合隣同士でのお席の確保ができない場合がご
ざいます。　■天候により中止になる場合がございます。予めご了承ください。
【その他ご案内事項】
※帰着時間は目安になります。試合終了後の出発になりますので、試合の進行状況によっては大きく変わる場合がございま
す。予めご了承ください。
※ツアー出発後に試合前の中止が決定した場合は、広島市内自由散策となり、チケット代金のみの返金となります。なお、荒
天の場合でもカープ球団より正式な中止決定の連絡が入らない限りは出発致します(出発前に中止決定の場合はこちらから
中止のご連絡を致します)。
※試合開始後の中止の場合は、広島市内散策へはご案内いたしません。
※試合成立後の中止の場合は、払い戻し等の返金はありません。

1
DAY

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-10

出 発 日

旅行代金

募集人員

食　　事

会員及び同居家族補助対象
一般料金（お一人様）会員・同居家族料金

大人 小人 大人 小人
13,500円 12,600円 17,000円 16,000円

朝：×
昼：○
夕：×

松江
6：30発

行　　　　　　　　　　　程 食事

出雲
7：30発

三刀屋
8：00発

マツダスタジアム  プロ野球観戦（デーゲーム）
10：40着　13:30または14:00試合開始 ※試合終了まで観戦。終了後30分で球場を出発します（18：00出発予定）

➡

三刀屋
20：30着

出雲
21：00着

松江《到着予定》
22：00頃着

➡ ➡ ➡

➡ ➡

「えっと」せとうちの魅力を堪能できる
観光列車「etSETOra（エトセトラ）」
①6月8日（土）

各27名（最少催行人員20名）

②6月30日（日）

昼食１回（レスポワール・ドゥ・カフェ・広島県尾道市）

※乗車場所　①松江日交灘町車庫 9：00　②松江駅南口 9：20　③三刀屋 10：00
※運行バス会社　日本交通株式会社　　※この旅行は添乗員が同行します。

1
DAY

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-12

出 発 日

旅行代金

募集人員

食　　事

会員及び同居家族補助対象

一般料金（お一人様）会員・同居家族料金

12,600円 16,000円

松江灘町車庫
9：00

行　　　　　　程　（バス利用）

松江駅南口
9：20

（高速利用）

（昼食）レスポワール・ドゥ・カフェ「フレンチカジュアルランチ」
12：25　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　14：05

尾道駅「観光列車etSETOra（エトセトラ）」
14：10 / 14：38

➡

➡ 広島駅
17：35 / 18：00

三刀屋（高速利用）
20：45

➡ 松江駅南口
21：20

➡ 灘町車庫
21：30

➡広島IC➡ 三刀屋木次IC➡

➡ ➡ 三刀屋
10：00

➡ 三刀屋木次IC➡ 尾道IC➡
☆お客様の安全確保のため、バス走行中は必ずシートベルトの装着をお願いいたします。

※車内限定スイーツ「瀬戸の小箱～焼～」付き（コーヒーとお茶は付きません）
※観光列車の座席は指定ができません。またグループでお隣り同士の座席が確保できる保証はごさいません
ので、ご了承下さい。

※旅行代金のなかに観光列車（トレインバー）の飲料代等は含まれておりませんので、飲料等を希望されるお
客様は、バーカウンターで注文して頂き、直接現金でお支払い下さい。

※写真（イメージ）西日本旅客鉄道株式会社　提供

（徒歩）

ジョイメイト推奨ツアージョイメイト推奨ツアー
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お 申 込 み
お問い合せ先

お 申 込 み
お問い合せ先

TEL.0853-25-7201東京都知事登録旅行業第2-7745号

国際医橋株式会社 島根営業所 出雲市大社町北荒木854-3 出雲観光タクシー内（営業時間／平日9：00～18：00）
TEL.0852-60-1113島根県知事登録旅行業第2-13号 全国旅行業協会会員

松江市交通局 観光係 松江市平成町1751番地21（観光係営業時間／平日9：00～ 17：45）

①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（8ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

MAZDA Zoom-Zoomスタジアム広島
“広島ＶＳ巨人戦”プロ野球観戦ツアー
①5月19日（日）

各45名（最少催行人員35名）

〈デーゲーム〉 〈ナイトゲーム〉 〈ナイトゲーム〉
②7月9日（火）③7月10日（水）

■添乗員同行します　※お客様の人員や仕入れ状況により席が横一列にならない場合があります。　■旅費に含まれるも
の：交通費･内野１階Ａ指定席又は、スカイシート又は、各パフォーマンスシート･旅行傷害保険料･添乗員経費　■利用バス
会社：出雲観光バス
※試合終了30分後に球場を出発します。帰路の時間は、試合終了時間によって異なります。
※雨天中止の場合は、当社規定に基づき返金致します（野球観戦券は全額。他は中止決定の確報が入った時間により異なります）

1
DAY

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-13

出 発 日

旅行代金

募集人員

会員及び同居家族補助対象

なし食　　事

出雲市駅
7：30

松江駅
8：30

行　　　　　　程　（バス利用）日程

5
月
19
日

7
月
9・10
日

《高速》 三刀屋IC
9：05

➡ 出雲市駅
22：00頃

《高速》➡三次東Jct➡三刀屋IC
20：30頃

➡松江駅
21:00頃

➡
➡➡ ➡ 三次東Jct 広島球場（広島VS巨人戦観戦）

12：00頃/13：30試合開始～指定席で試合終了まで熱戦をお楽しみ下さい
➡➡

出雲市駅
12：00

松江駅
13：00

三刀屋IC
13：35

➡ 出雲市駅
2：00頃

《高速》➡三次Jct➡（翌日）三刀屋IC
翌0：30頃

➡松江駅
1：00頃

➡
➡➡ 三次Jct 広島球場（広島VS巨人戦観戦）

16：30頃/18：00試合開始～指定席で試合終了まで熱戦をお楽しみ下さい
➡➡ 《高速》➡

※席種により仕入れ枚数が異なります。先着順となりますので、希望の席がお取りできない場合があります。

一般料金（お一人様）会員・同居家族料金座席日程
5月19日（日）3塁側パフォーマンス、カープパフォーマンス、ビジターパフォーマンスの各シートがあります。  9,700円
7月9日（火）

7月10日（水）

内野Ａ指定席

内野Ａ指定席
スカイシート２階正面

12,100円
12,500円
15,500円

11,100円 14,500円
12,100円 15,500円

源氏物語ゆかりの地
「宇治平等院・宇治上神社・蘆山寺」と
上賀茂神社・下鴨神社を訪ねて
6月21日（金）

25名
（最少催行人員18名）

朝食1回・昼食2回・
夕食0回

2
DAYS

1泊2日｜京都　　　　 ｜ツアー No.31-70-09

出 発 日

旅行代金

募集人員

会員及び同居家族補助対象

食　　事

朝：×
昼：○
夕：×

朝：○
昼：○
夕：×

城山西駐車場
7：10

日程

6/21
㈮

6/22
㈯

行　　　　　　程　（2名様1室） 食事

松江駅南口
7：30

花やしき浮舟園（昼食）
12：00　　　　　　　　　　　13：00

宇治平等院（鳳凰堂） 宇治上神社 源氏物語ミュージアム
　　　　　　　　　　　　　　 16：30

ベッセルホテルカンパーナ京都五条（宿泊・夕食各自）
17：30

➡ ➡

➡

一般料金（お一人様／ 2名様1室）会員料金

32,000円
同居家族料金

33,000円40,000円

新コース

宿
8：30

蘆山寺 世界遺産「上賀茂神社」 世界遺産「下鴨神社」
京都ガーデンパレス（昼食）
12：00　　　　　　　　　　　　　　　13:00

松江駅南口
18：45

城山西駐車場
19：00

➡ ➡ ➡
➡ ➡

➡

写真提供：平等院

ツアー No. Aコース No.31-70-10 Bコース No.31-70-11 Cコース ホテルサン沖縄 No.31-70-12 ホテルJALシティ那覇 No.31-70-13
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タクワサイクル

マリエ・やしろ㈱  やしろメイト

㈱パティスリーガレット

㈲玉造皆美
女性専用温美活サロン A

エーニョ

-Nyo

松江市西浜佐蛇町445-1

松江市東朝日町150-26

松江市学園1丁目1-15

松江市玉湯町玉造1218-8

TEL 0852-36-7775

TEL 0852-59-3536

TEL 0852-24-5578

TEL 0852-62-0331

○営9：00-19：00
○休不定休

○営10：00-18：00
○休毎週火曜

○営10：00-18：30
○休水曜日

○営火-金 15：00-20：00（L.O.）
　土日月祝 13：00-20：00（L.O.）
○休不定休

タクワサイクルで、是非一度
Pinarello（ピナレロ）のご試乗を！

婚活やしろメイト

“地域の方に愛されるパティスリー”
お客様に感動、そして満足をして
頂けるお店を目指して

玉造温泉「佳翠苑 皆美」内に
ある岩盤浴でさらに美肌に。

電話予約をお待ちしています。
自転車と健康の情報サイト

「Cyclingood サイクリングッド」
を検索してみてください

結婚決定報告1300組以上突破！
（2001年～現在まで）
地元ブライダル企業、マリエ・やしろ
による山陰の独身男女のための「出
会いの場」です。
新しい出会いをやしろメイトで見つ
けませんか？20～49歳の独身の
方、または適齢期のお子様をお持ち
のご両親様もお気軽にご相談くださ
い！ご相談は無料にて承ります。

生菓子は旬のフルーツなどを厳選して
使用し、お子様からご年配の方まで食べ
やすいケーキを意識して作っています。
焼菓子はフランス菓子を基本に、温か
みのある風合いを大切にしてクッキー、
フィナンシェなど常時30種類をご用意
しております。

女 性 専 用 温 美 活 サロン「A-Nyo
（エーニョ）では、岩盤浴、よもぎ蒸し、
まこも蒸しで身体の内側からしっかり
温め、女性特有の悩みをサポートします。
+1,000円で温泉入浴もできますの
で、デトックスした後、温泉成分をたっ
ぷり吸収して、さらに美肌に。
お気軽にお問い合わせください。

4月号当選者発表　当選商品は4月末までにお届け致します

締切:5月7日（火）必着

ジョイメイトしまね 検索

プレゼントコーナーはWeb応募となりました。
応募はお一人様一点に限らせていただきます。

プレゼント応募方法　　　　　　　

PR&PRESENT
宣伝／プレゼントコーナー

Pinarelloのキャップ（フリーサイズ）、

Tシャツ（Mサイズ）

サイクリングバッグを
1名様にプレゼント（合計11，000円以上）

クロコダイル パッチワーク財布を
2名様にプレゼント （￥12,000（税込））
※展示品の商品につき、少し箱や商品に汚れがある場合もあります。

学園チーズギフトBOX10個入り(ミックス)引換券
6名様にプレゼント （1,858円（税込））

岩盤浴利用券
5名様にプレゼント （2,000円）

当店の人気商品は
なんといっても『学園チーズ」。

やすぎ観光みかん園	 みかん石けん10名様
マリエ・やしろ㈱ やしろメイト	 バッグ７名様
姫のそば ゆかり庵	 お食事割引券15名様
松江エクセルホテル東急	 ランチペア食事券３名様
当選者はホームページに掲載させていただきます。［事業所番号-会員番号］
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地産地消事業地産地消事業

LPCベジタリアファームは…
毎年大好評のフルーツトマト狩りを今年も開催
します。大人気のプチぷよをはじめ、８品種の
トマト狩りを楽しめます。形・色・食感のそれぞれ
違うトマトを是非食べ比べしてみてください。

利用期間

応募条件 会員のみ

申込締切 令和6年5月9日（木）
利用方法 入園時、フルーツトマト狩り1,500円券を提示して

入園手続きをする

申込方法

トマト狩り 令和6年6月29日～7月28日（体験は40分制限で完全予約制）
トマト引換 令和6年6月29日～8月18日

体験時間
土日祝日 ①9：30～10：10 ②11：00～11：40
 ③13：00～13：40 ④14：30～15：10
平　　日 10：00～17：00（お持ち帰り対応のみ）

場　　所 LPCベジタリアファーム
（安来市穂日島町112）

TEL：0854-21-9000　FAX：0854-21-9001

入 園 料 大人・中学生以上…1500円　子供・小学生以下…500円　3歳児以下…無料

※都合悪くフルーツトマト狩りができない場合は、1,500円相当のフルーツトマトと引換可。

安来
のフルーツトマ

ト狩り
が

安来
のフルーツトマ

ト狩り
が

品種
も増えて楽しめる

♪

品種
も増えて楽しめる

♪

LPCベジタリアファーム
☆フルーツトマトのトマト狩り☆

フルーツトマト狩り
限定300名の方に

1,500円券
※利用時に会員であること

ジョイメイトしまねHPからお申し込みください。
※ 応募数が超過した場合は、抽選により決定し
　 該当者のみ案内を送付します。

おくいずもバル2024

宝くじ文化公演

「Naoko Terai ドリーム・タイム」 つぼうち推
す い

拿
な

整体

L
ラ テ

atte

チケットあっせんのご案内

新規割引指定店のお知らせ
新たに加わりました。どうぞご利用ください。

※他の割引券との併用はできません。
※その他詳細割引券内容は、
　店舗へご確認ください。

松江市南田町142-3

松江市上乃木8丁目8-27テラスハイツ舟木B-103号室

https://www.tsubouchi-tuina.com

基本推拿60分コース 1,000円引き1,000円引き初回のみ

2,800円/冊（通常4,000円）料金

大人   1400円(通常2000円)
高校生以下 700円(通常1000円)料金

4,200円（通常6,000円）料金

平日9:00-21:00
土曜9:00-19:00

営業時間

9:00-18:00営業時間

令和6年7月14日日 13：30開場 14：00開演日時

2024年5月8日水申込締切

2024年5月7日火申込締切

2024年8月3日土・4日日開催日

奥出雲町内参加店会場

隠岐島文化会館 大ホール
（隠岐の島町）

会場
日・祝定休日

不定休定休日

2024年5月7日火申込締切

0852-25-4377連絡先

090-6432-9646連絡先

Instagram

HP

LINE

対象者
会員とその家族

対象者
会員とその家族

●
松江南高校松江南高校

●

フーズ
マーケット
ホック

フーズ
マーケット
ホック

松江
中央IC
松江
中央IC 山陰自動車道山陰自動車道

↑桧山トンネル

←出
雲

←出
雲

米子
→

米子
→

●

●

ケンタッキー
フライドチキン
ケンタッキー
フライドチキン

●ライトハウスライブラリー
ライトハウス
ライブラリー

●
島根県
歯科医師会館
島根県
歯科医師会館

大手前通り大手前通り

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

●

松江市
総合
体育館

松江市
総合
体育館

21

ホームページからお申込みください。申込方法

2024年5月8日（水）申込締切

5月生まれの会員申込対象

5月に誕生日をお迎えの方
おめでとうございますお申し込みいただいた方の中から

抽選抽選でで500500名様名様ににプレゼント!プレゼント!
クオカードクオカード（500円分）（500円分）ジョイメイトしまねのホームページからお申込みできます。

申込み締切後のキャンセルはできません。
※申込み多数の場合は抽選し、当選の方のみご通知します。 
※先着順ではありません。 ※席の指定はできません。 
※当選者は、「ジョイメイトしまね」の5月13日以降ホームページから確認できます。
※ジョイメイトしまねからチケットと郵便振替用紙を送付します。お近くのゆうちょ銀行にて振り込みください。

施術料

施術時間

1,000円引き1,000円引きもしくは

15分プレゼント15分プレゼント

https://www.instagram.com/latte.yu_ri

お一人様2冊迄200冊限りお申し込み

お一人様 2枚まで 50枚限りお申し込み

各日お一人様２枚まで100枚限りお申し込み

2024年度
毎月
定番企画

5月中旬お届け期間
主催：奥出雲町商工会

①

②

③

 松江水郷祭2024 白潟階段席 松江水郷祭2024 白潟階段席

※全席指定
※未就学児入場不可

日時 2024年６月1日土横田地区  6月8日土仁多地区

※全席指定

【 隠岐島文化会館開館40周年記念事業 】

ⒸKatsunari Kawai
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事業所名 事業所番号 事業所電話番号 事業所ファックス番号

ツアー案内書送付先 ツアー案内書送付先【○印】 乗車場所

〒 自宅・事業所・その他

No 参加者氏名 会員番号 会員との続柄【○印】 連絡先電話番号・メールアドレス ツアー出発日

1 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話
月　　　日

申込者
代表メール

2 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人） 電話 月　　　日

※ご記入いただいた個人情報は、旅行の参加受付・問い合わせのみに使用いたします。

●参加者が多数で記入欄が足りない時は、記入欄の下（欄外）のスペースにご記入ください。

「ジョイメイト推奨ツアー」申込書
ご希望の旅行にチェックを　 入れて担当の旅行代理店に直接FAXしてください。

各旅行代理店に
直接FAXして下さい 5月号

1
DAY 日帰りツアー
2
DAY 泊付きツアー

□ 兵庫 プロ野球 阪神VS巨人戦 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 広島 プロ野球観戦　広島対巨人/ロッテ/ヤクルト戦 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 広島 マツダスタジアム2024 広島VS巨人 プロ野球観戦ツアー 日 本 交 通 旅 行 社 0852-27-8197

□ 広島 「えっと」せとうちの魅力を堪能できる観光列車「etSETOra（エトセトラ）」 日 本 交 通 旅 行 社 0852-27-8197

□ 広島 MAZDA Zoom-Zoomスタジアム広島 
“広島VS巨人戦”プロ野球観戦ツアー

国 際 医 橋 株 式 会 社
島 根 営 業 所 0853-53-6020

□ 京都 源氏物語ゆかりの地
「宇治平等院・宇治上神社・蘆山寺」と上賀茂神社・下鴨神社を訪ねて 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 沖縄 沖縄リゾート
□ Aコース　□ Bコース

農 協 観 光 山 陰 支 店 0852-26-2603
□ Cコース ホテルサン沖縄　　□ Cコース ホテルJALシティ那覇
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プランター
菜園　

初めての

定植適期のトマト苗

「苗を植えよう」
No.2

【 講師 】 渡部  旭
あきら

有限会社 安藤農園代表取締役
島根県指導農業士、シードアドバイザー
野菜ソムリエ

売っている野菜の土に直
接植えて育てたトマト

⬇こちらはジョイメイト推奨ツアーの専用申込書です。⬇　◎旅行会社受付: 4月15日（月）より開始

ジョイメイトニュースは、当共済ホームページにも掲載しています。
掲載予定日：◎5月号…4月15日　◎6月号…5月15日

5月1日 追 加 入 会
異動・退会の届出は

新規に入会される事業所の受付は4月30日㈫必着です

5月7日（火）必着
期限までに提出できない場合は、必ずジョイメイトしまねまでご連絡ください。 https://www.joymate.or.jp

【2024年度"お食事券"取扱店募集について】 このたび既会員事業所様の中で新しく取扱店としての参加を希望、または新規入会された飲食関連会員事業所様を広く募集
しております。TEL0852-28-6555（ジョイメイトしまね 担当：木下）までご連絡ください。なお、記事掲載の都合上、4月末までにご一報いただきますようお願いいたします。

事務局
より

詳しくは山陰ケーブルビジョンのYouTubeチャンネルで！
https://www.youtube.com/watch?v=15dI0tb9qZ0

第2回は、「苗を植えよう」です。「今年は何を植えようかな？」と考える時間は楽しい
ですよね。トマト、キュウリ、ナス、ピーマン、ほとんどの野菜はプランターでも栽培可能
です。育てる野菜が決まったら、水はけや通気性がよく、肥料もちのいい土を準備しま
しょう。プランター栽培は、畑に比べて土が少ないので細やかな管理が求められます。
特に肥料は、少なすぎると肥料切れになるし、多すぎると根が傷むといわれます。その
ため、元肥にはゆっくりと肥料成分が溶け出す緩効性肥料がいいと思います。
植えるところが準備できたら、次は苗選びです。定植適期のガッチリした苗が理想

ですが、売れ残って老化しているもの以外はだいたい問題ないです。むしろ、植
える時期が大切です。店では、4月から野菜苗を販売しますが、その苗は主に
農業用ハウスで栽培されるお客様用です。外で育てる場合は、5月に入ってか
ら植えた方が失敗が少ないでしょう。また、オクラ、ゴーヤ、モロヘイヤなど暑
さに強いけど寒さに弱い野菜は5月の中旬以降の定植をお勧めします。

2024年3月1日現在
【松江市】	⚫︎(株)伊勢宮界隈元気プロジェクト	 ⚫弘成サービス
【雲南市】	⚫(福)萌友福祉会
【出雲市】	⚫(有)フジタ技研

事業所数

会員数
2,068
29,548

新規加入事業所 4月1日加入 ジョイメイトしまねの加入状況
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