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申込対象 �会員のみ��※利用時に会員であること
募集人員 700名（両会場それぞれ350名）
申込方法 �ジョイメイトしまねHPから�� �

お申し込みください。�
上記 A B からひとつ選択してください�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。�
※当選者は6月10日以降ＨＰに掲載します。

申込締切 令和7年6月5日（木）

利用期間 �割引券到着後～令和8年2月末まで（予約必須）
利用方法 �①�利用希望日の3日前までに予約をして

ください。
※ご同伴の方の予約も可能ですが、通常料金が必要となります。

②�精算時にリフレッシュ体験割引券（1,500円）
を提出し、残金をお支払いください。

●アルコール飲酒後の車の運転はご遠慮ください。
●駐車場ご利用につきまして、数に限りがございます。

リフレッシュ体験割引券リフレッシュ体験割引券（（１,５００円１,５００円））をを 計700名様に

平　日 ▲ 1,680円
土日祝 ▲ 1,980円
※�ただし、女性のご利用は�
第1・第3木曜日のみ可
女性限定価格 ▲ 1,080円
※サウナ体験は16歳以上　※�入浴（微塵湯コース）のみのご利用は対象外

サウナ入浴専用飯（カレー）▲ 1,000円
～斐川町産玉ねぎたっぷりカレー食べ放題～
※サウナ入浴の方専用でそれ以外の方のご利用不可
※材料の都合で具材が一部変更されることもあります

日帰り天然温泉 ▲ 1,000円

＋

＋

松江市西茶町40－1　TEL.0852－23－0003　

B 松江ニューアーバンホテル
出雲市斐川町学頭1369　TEL.0120－72－6525　　

A 四季荘
サウナ体験

サウナor温泉とおいしい食事でリフレッシュ！！

※本券はサウナor温泉入浴とのセット企画で、食事だけの単独利用では使用できません。

A ��究極のととのいサウナ体験入浴�究極のととのいサウナ体験入浴�
＋＋サウナ浴専用カレーサウナ浴専用カレー B ��美肌温泉入浴美肌温泉入浴＋＋宍道湖一望�宍道湖一望�

レストラン朝ランチレストラン朝ランチoror昼カフェ昼カフェoror

大人（小学生以上）▲ 1,980円
小人（4歳以上就学前）▲ 880円
幼児（3歳以下）▲ 無料

こだわりの朝食�� 〈6：30～9：15限定〉

昼のカフェメニュー��〈11：00～16：00限定〉
シフォンケーキのデザートプレート ▲ 770円
マンゴーソルベ ▲ 550円�他�ドリンクなど
※上記時間外やディナーメニューでの利用はできません
※材料の都合で献立が一部変更されることもあります

（一財）島根県東部勤労者共済会
〒690-0886 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ビル2F　TEL（0852）28-6555  FAX（0852）28-6575

ジョイメイトしまね会員のお得情報が満載!! 「ジョイメイトニュース」
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サバイバル海カフェ（30分自動延長）
お一人様 別途2800円にて承ります。セットオプション

シーカヤックコース（90分）の
体験ツアーは1日4回
9:00/10:30
10:40/12:10

13:00/1430
14:40/15:10

体験期間 令和7年6月15日（日）～10月31日（金）
体験場所 SUP SHOP海楽  松江

（松江市美保関町北浦368）

体験時間 午前9時30分～11時30分
午後1時30分～3時30分

体験料金
2,500円/お一人様
今回この2,500円割引券を提出した場合

（2時間半の通常価格：5,000円(税込)/お一人様）
（ボード、バトル、ライフジャケット他 基本レンタル品付）
※価格はすべて会場使用料、税込

SUP
スタンドアップ
パドルボード

初めての方でも
気軽にレッスン※1が
受けられます

ハワイで生まれたスタンドアップパドルボード。
今やマリンアクティビティでなくてはならない存在です。
SUPは遊び方、楽しみ方もいろいろ。
まるで海の上を歩いているような未体験感覚を味わうことが出来ます。
バランス感覚や全身トレーニング、シェイプアップにお勧め!

※1   但し、スタジオ空き状況によりご希望通りに行えない場合があります。必ずご予約ください※1   但し、スタジオ空き状況によりご希望通りに行えない場合があります。必ずご予約ください

要予約

美しい北浦の海…感動する思い出に…水中写真プレゼント
店主は県外から美保関町の海に魅せられ移住、スキューバーダイビング専門店をオープン！
お一人様から初心者の方､水中世界を気軽に体験
陸で説明と浅瀬での練習後、未体験の感動を味わってみませんか。

美しい北浦の海…感動する思い出に…水中写真プレゼント
店主は県外から美保関町の海に魅せられ移住、スキューバーダイビング専門店をオープン！
お一人様から初心者の方､水中世界を気軽に体験
陸で説明と浅瀬での練習後、未体験の感動を味わってみませんか。

必要なもの 水着・タオル・着替え・サンダル
所要時間 約2～3時間半

潜水時間（たっぷり45分）/水深（最大約5ｍ）

C

体験期間 令和7年6月15日（日）～11月15日（土）
体験場所

（松江市美保関町片江396）
ゲストハウス かたゑ庵

体験時間 右記のとおり
体験料金

4,700円/お一人様
（通常価格：7,200円(税込)/お一人様）
（ライフジャケット他レンタル品付）

今回この2,500円割引券を提出した場合

シーカヤック
要予約

要予約

B
３人乗りカヤックに2名のゲスト、ガイドも同乗なので安
心楽々、スピードも早く移動範囲も広いカヤックでない
と行けない島根半島のジオパークの洞窟などの穴場、
そこへお連れします。ガイドも一緒にパドリングします
ので、風を切るそのスピードは、毎回驚かれます。

体験期間 令和7年6月15日（日）～12月15日（月）
体験場所

（松江市美保関町北浦362-1）
DIVING SERVISE MARE STELLA

体験時間 午前9時～12時、午後1時～4時
※詳細は予約時ご確認ください。

対　　象 10歳から可 ※未成年は保護者の署名が必要

体験料金
10,000円（税込）/お一人様
（通常価格：13,200円(税込)/お一人様）

今回この2,500円割引券を提出した場合の特別価格

スキューバー
ダイビング体験　
スキューバー
ダイビング体験　

要予約A

オプションとして、無人の入り江に上陸し、参加者
自ら枝を集めてコーヒーを沸かしケーキといっしょ
に味わう「サバイバル海カフェ」も体験できます。

動
画
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

予
約
も
可
。

NEW

②割引券を渡し、差額を支払う
※ 支払いは現金のみ。カード・キャッシュレス不可。
※ 但し参加者1人に対し1枚しか使用できません。

①予約する
応募資格

体験方法

会員および会員家族(計2名迄)

海辺の思い出づくり海辺の思い出づくり
｢体験コース｣2,500円割引券（お一人様）を各160名様に！

申込方法 ジョイメイトしまねHPから下記コースより
ひとつ選択し、お申込みください。

※応募者多数の場合は抽選となり当選者のみ通知します。
※抽選結果は6月10日以降、ホームページで確認できます。

申込締切 令和7年６月５日（木）

気分爽快!
※ 各予約電話番号は､
　 割引参加券送付時に案内します。

―初めての方向けコースー―初めての方向けコースー
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おとなりの地産地消：島根県西部編おとなりの地産地消：島根県西部編

益田市は西日本でも美味しいメロンが
作られることで有名な産地です。
益田市は西日本でも美味しいメロンが
作られることで有名な産地です。

会員特別価格

通常価格：6,500円（消費税・送料込）
※おひとり様1セット限り。

3，900円3，900円（　  ）（　  ）消費税・
送料込
消費税・
送料込

保存方法：常温　
食べごろ：商品発送日の3~5日後

アムスメロン1箱をアムスメロン1箱を
会員の皆様に、特別価格にて！会員の皆様に、特別価格にて！ 追熟で甘

みと

香りがアッ
プ！追熟で甘
みと

香りがアッ
プ！

大好評！大好評！
メロンは  
収穫後に  

追熟する果物♪

メロンは  
収穫後に  

追熟する果物♪

（3~5玉入り5kg）（3~5玉入り5kg）

発送開始 �6月上旬より平日着で事業所へ随時発送　　　　　　　
（お届け時間は14時～16時に限定）

申込方法 �ジョイメイトしまねHPからお申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ発送します。 
※当選者はホームページに6月10日以降掲載します。

申込締切 令和7年6月3日（火）

350セット
限定

※当選の確認をしたい方は、締切日の翌々日以降事務局までお問い合わせください
※当選者はホームページからも確認できます
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ジョイメイト推奨ツアージョイメイト推奨ツアー

日帰りツアー・泊付きツアーの申込み方法▶︎▶︎▶︎ ①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

お 申 込 み
お問い合せ先 鎮波 康二

1泊2日｜大阪・京都｜ツアー No.31-70-09

2
DAYS

出 発 日 6月22日（日）
旅行代金 会員料金 一般料金

会員料金 会員同居家族料金 大人（お一人様）
大人お一人様

2名様1室 38,200円 39,200円 46,500円
大人お一人様

1名様1室 43,300円 44,300円 54,000円

補助対象 会員及び会員家族

募集人員 25名（最少催行人員18名）
食　　事 朝食１回、昼食2回、夕食なし

行　　　　　　程 食事

6/22
㊐

城
6:40

山西駐車場 ➡ 松
７:00

江駅南口 ➡ 彦
12:30

根（昼食 近江牛
13:30

） ➡ 

国
13:45

宝彦根城・玄宮
15:45

園 ➡ 京
17:00

都山科 ホテル山楽（宿泊・夕食各自）

朝：×
昼：〇
夕：×

6/23
㊊

宿
8:30

 ➡ 比
9:15

叡山延暦
10:15

寺 ➡ 京
11:00
都大原 三千院「あじさい祭

12:00
り」 ➡ 

京
12:00
都大原の料理旅館 芹

13:00
生（昼食） ➡ 松

18:45
江駅南口 ➡ 城

19:00
山西駐車場

朝：〇
昼：〇
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス　■バスガイド：同行致します

1泊2日｜京都・滋賀｜ツアー No.31-70-08

2
DAYS

彦根城・比叡山と
三千院あじさいまつり

お 申 込 み
お問い合せ先

お 申 込 み
お問い合せ先

TEL.0852-60-1113島根県知事登録旅行業第2-13号 全国旅行業協会会員

松江市交通局 観光係 松江市平成町1751番地21（観光係営業時間／平日9：00～ 17：45）

出 発 日 6月12日（木）
旅行代金 会員料金 同居家族料金 一般料金（お一人様）

20,800円 20,800円 25,000円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 25名（最少催行人員18名）

食　　事 昼食1回
行　　　　　　程 食事

城山西
6:40
駐車場 ➡ 松江駅

7:00
南口 ➡ 手

11:00
塚治虫記念

11:45
館 ➡ 

宝塚
12:00

ワシントンホテル
12:50

（昼食） ➡ カッ
13:15

プヌードルミュージアム
14:30

 ➡ 
万博

15:15
記念公園 太陽の塔（入

17:00
館） ➡ 松江駅

21:00
南口 ➡ 城山西

21:15
駐車場

朝：×
昼：◦
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス　■バスガイド：同行致します

日帰り｜大阪｜ツアー No.31-71-15

1
DAY 【昭和100年企画】 

思い出の「太陽の塔・
チキンラーメン・鉄腕アトム」

出 発 日 6月3日（火）
旅行代金 会員料金 同居家族料金 一般料金（お一人様）

12,700円 12,700円 16,500円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 25名（最少催行人員18名）
食　　事 食事なし

行　　　　　　程 食事

市
7:40

営バス車庫 ➡ 松
8:15

江駅南口 ➡ 加
11:00

西SA（昼食各自
11:45

） ➡ 

大
13:00

阪市立美術
15:30

館（約2時間半滞在） ➡ 松
20:00

江駅南口 ➡  市
20:15

営バス車庫

朝：×
昼：×
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス　■バスガイド：同行致します

日帰り｜大阪｜ツアー No.31-71-14

1
DAY

大阪・関西万博開催記念 
大阪市立美術館リニューアル記念
特別展

日本国宝展
　

提供/三千院

写真提供：大阪府

写真：国宝展
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①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

お 申 込 み
お問い合せ先 観光庁長官登録旅行業務597号・IATA公認・JATA正会員

日帰りから世界の空まで

松江市千鳥町24 松江一畑しんじ湖ビル2F（9：30～17：30／土・日・祝・年末年始休業）

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556

お 申 込 み
お問い合せ先 観光庁長官登録旅行業務597号・JATA正会員・IATA公認代理店

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556
松江市千鳥町24一畑松江しんじ湖温泉ビル2F（9:30～17:30／土・日・祝・年末年始休業） 

日帰りから世界の空まで

出 発 日

7月26日（土） 対 巨人 ナイターゲーム 
席種：内野2階指定席

8月11日（月・祝） 対 阪神　ナイターゲーム
席種：内野2階指定席

8月16日（土） 対 ヤクルト ナイターゲーム
席種：内野2階指定席

8月23日（土） 対 中日　ナイターゲーム
席種：内野指定席Ａ1塁側

9月23日（火・祝） 対 巨人 ナイターゲーム
席種：内野2階指定席

旅行代金 会員・同居家族 会員料金・小人 一般料金・大人 一般料金・小人

16,400円 15,500円 20,000円 19,000円
補助対象 会員及び同居家族
募集人員 40名（最少催行人員20名）
食　　事 朝食0回・昼食１回(弁当+お茶)・夕食0回

行　　　　　　程 食事

出
12:50～13:50発

雲・松江  ➡ 三
14:30発
刀屋 ➡ ◎マ

17:00着
ツダスタジアム プロ野球観戦   ナイターゲーム 18:00試合開始※試合終了

まで観戦。終了後30分で球場を出発します(21:30出発予定) 

➡ 三
24:00着
刀屋 ➡ 松

24:40～25:40着《到着予定》 
江・出雲

朝：×
昼：×
夕：◦

■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■利用交通機関：中国JRバス、仁多観光 ■チケットは内野2階指定
席となります。 試合開始1時間前頃球場に到着する予定です。また、グループ様の場合隣同士でのお席の確保ができない場
合がございます。 ■天候により中止になる場合がございます。予めご了承ください。
その他ご案内事項／※帰着時間は目安になります。試合終了後の出発になりますので、試合の進行状況によっては大きく変
わる場合がございます。予めご了承ください。
※ツアー出発後に試合前の中止が決定した場合は、広島市内自由散策となり、チケット代金のみの返金となります。なお、荒
天の場合でもカープ球団より正式な中止決定の連絡が入らない限りは出発致します(出発前に中止決定の場合はこちらから
中止のご連絡を致します)。 ※試合開始後の中止の場合は、広島市内散策へはご案内いたしません。
※試合成立後の中止の場合は、払い戻し等の返金はありません。

出 発 日 6月22日（日）、29日（日）
旅行代金  会員料金 同居家族 一般（大人お一人様）

2～3名様1室利用 47,100円 48,100円 56,800円

1名様1室利用 56,800円 57,800円 66,800円

補助対象 会員及び同居家族
募集人員 40名（最少催行人員20名）
食　　事 朝食1回・昼食2回・夕食1回

行　　　　　　程 食事

①
出
6:00発

雲 ➡ 松
7:00発

江 ➡ 米
7:40発

子 ➡           ◎大
(会場内自由散策/※バス乗降場から会場まで約30分程度徒歩となります)

阪・関西万博会場 ➡ 

大阪市内 ホ
18:00頃着

テルプラザオーサカ 泊

朝：×
昼：弁
夕：〇

②
ホ

10:00発
テル ➡ ◎な

(笑いの殿堂で漫才、新喜劇などをお楽しみください)
んばグランド花月　➡　〇通

(昭和を感じるレトロな街並みを自由散策)
天閣・新世界周辺散策 

➡ 米
21:30頃着

子 ➡ 松
22:20頃着

江  ➡ 出
23:20頃着

雲

朝：○
昼：弁
夕：×

■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■利用交通機関：一畑バス　※出雲～米子間　国道9号線のバス停
等で乗降可能です。 ※重要なご案内／お申込み前にご確認ください。 当ツアーの参加には万博IDの取得が必要となります。
お客様自身で電子機器（パソコン、スマホなど）を使い出発前までにご登録お願いします。ご登録が完了していない場合、会
場への入場やパビリオン及びイベントの見学ができないことがあります。

マツダスタジアムで観る ※広島名物！むすびむさしのお弁当付！

プロ野球観戦 広島vs巨人/阪神/ヤクルト/中日戦

安心の添乗員同行！！

EXPO2025 大阪・関西万博と
笑いの殿堂 吉本新喜劇 2日間

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-17

1泊2日｜大阪｜ツアー No.31-70-10

1
DAY

2
DAYS

ナイター

出 発 日 6月22日（日） 対 楽天　デーゲーム①
席種：内野指定A1塁側

旅行代金 会員・同居家族 会員料金・小人 一般料金・大人 一般料金・小人

16,400円 15,500円 20,000円 19,000円

補助対象 会員及び同居家族

募集人員 40名（最少催行人員20名）

食　　事 朝食0回・昼食1回・夕食0回

行　　　　　　程 食事

出
8:30発

雲  ➡ 松
9:30発

江 ➡ 三
10:00発
刀屋  ➡ 

マ
10:40着

ツダスタジアム プロ野球観戦 デーゲーム 13:30または14:00試合開始※試合終
了まで観戦。終了後30分で球場を出発します(18:00出発予定)  ➡ 

三
20:30着
刀屋 ➡ 出

21:00着
雲     ➡    松

22:00頃着《到着予定》
江

朝：×
昼：◦
夕：×

■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■利用交通機関：中国JRバス ■チケットは内野2階指定席、内野指
定A3塁側または1塁側となります。 試合開始1時間前頃球場に到着する予定です。また、グループ様の場合隣同士でのお席
の確保ができない場合がございます。 ■天候により中止になる場合がございます。予めご了承ください。
その他ご案内事項／※帰着時間は目安になります。試合終了後の出発になりますので、試合の進行状況によっては大きく変
わる場合がございます。予めご了承ください。
※ツアー出発後に試合前の中止が決定した場合は、広島市内自由散策となり、チケット代金のみの返金となります。なお、荒
天の場合でもカープ球団より正式な中止決定の連絡が入らない限りは出発致します(出発前に中止決定の場合はこちらから
中止のご連絡を致します)。 ※試合開始後の中止の場合は、広島市内散策へはご案内いたしません。
※試合成立後の中止の場合は、払い戻し等の返金はありません。

マツダスタジアムで観る ※広島名物！むすびむさしのお弁当付！

プロ野球観戦 広島vs楽天戦

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-16

1
DAY

デーゲーム

出 発 日 7月19日（土）
旅行代金 会員料金 会員同居家族料金 一般料金

大人お一人様
2名様1室 33,800円 34,800円 41,000円

大人お一人様
1名様1室 39,200円 40,200円 46,500円

補助対象 会員及び同居家族
募集人員 35名（最少催行人員20名）
食　　事 朝食１回・昼食２回・夕食０回

※夕食は各自でお取り下さい

日程 行　　　　　　程　（バス利用） 食事

7/19
㊏

☆お客様の安全確保のため、バス走行中は必ずシートベルトの装着をお願いいたします。

松
7:00

江灘町車庫 ➡ 松
7:15

江駅南口 ➡ 松江中央IC ➡ 大原野IC ➡ 
レ
12:00

ストラン嵐
～

山（昼食）・散
14:30

策 ➡ 東
14:40 

映太秦映画
16:40

村 ➡ 京
17:10

都（泊）京
（ツイン/禁煙１室２名利用・朝食付）

都プラザホテル近鉄十条
※昼食後、嵐山自由散策にしておりますが、嵐山の各有料観光施設の入場料は含まれておりません。※東映太秦映
画村は入場料のみ旅行代金に含まれています。その他アトラクション等の代金は含まれておりませんので、当日お
客様ご自身で手続き並びに代金の支払いをお願いします。 

朝：×
昼：◦
夕：×

7/20
㊐

京
9:00
都 ➡ 東

 9:10
本願寺「阿弥陀堂・御影堂と

～
非公開の大寝殿・宮御殿・

白書院を拝
10:30

観」 ➡ 総
10:50

本山智積院「名
～

勝庭園などを拝観
11:40

」 ➡ 
京
12:10

都ハンディクラフトセンター（昼
13:20

食） ➡ 隨
13:50

心院「表書院
～

などを拝観
14:20

」 ➡ 
京都南IC ➡ 松江中央IC ➡ 松江駅

19:05
南口 ➡ 松江灘

19:10
町車庫

※２日目に「べらぼう」の撮影場所で使われた３箇所を巡ります。

朝：◦
昼：◦
夕：×

※乗車場所　①松江日交灘町車庫　7時00分　　②松江駅南口　7時15分　
※運行バス会社　日本交通株式会社　※この旅行は添乗員が同行します

1泊2日｜京都｜ツアー No.31-70-11

2
DAYS

嵐山・東映太秦映画村と
大河ドラマ「べらぼう」のロケ地を巡る

(c)京都市メディア支援センター
※写真　渡月橋（イメージ）

お 申 込 み
お問い合せ先 松江市東朝日町278-3（営業時間／8:30～17:30定休日：土・日・祝日） 

TEL.0852-23-3703島根県知事登録2-7号 全国旅行業協会会員

日本交通旅行社
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Restaurant＆Wedding  LAUT メテオプラザ
（株式会社サンライズ美保関）

松江市西浜佐陀町330-1 松江市美保関町七類3246-1

TEL 0852-36-4100 TEL 0852-72-3939○営10：00-17：00
○休 �毎週火曜��
※祝日は営業 ○営　　　��10：00～18：30（平日・土）

　　　　��10：00～18：00（日・祝）
ミュージアム �� 9：00～17：00
○休・水曜日（祝日の場合はその翌日）
　・12月28日～1月1日

サウナ・
浴場BBQビアガーデン in 松江 

イングリッシュガーデン
６/６～８/３１に期間限定で開催	 	
（６月中は金土日のみ）
開放的なガーデンで手軽に本格的な
炭火焼きバーベキューが楽しめます！
炭火で焼いた肉や魚介・野菜は絶品☆
アイスは大人も子供も食べ放題！
アルコールはもちろん、ノンアルコール
も充実しています。
ぜひお問い合わせください♪

４階ミュージアムでは、「美保関
いん石」の常設展示と、巨大楕
円スクリーンにて迫力ある『宇
宙の誕生』の映像をお楽しみい
ただけます。宇宙を旅してきた
隕石をじっくりご鑑賞ください。
２階では、サウナ・浴場・リラック
スルームでお寛ぎいただけます。※ジョイメイト会員様は各種割引あり。

締切:6月7日(土)必着

検索ジョイメイトしまね

プレゼントコーナーはWeb応募となりました。
応募はお一人様一点に限らせていただきます。

プレゼント応募方法　　　　　　　

PR&PRESENT
宣伝／プレゼントコーナー

豪華ランチペアチケット
1名様にプレゼント （11,000円(税込)）

ミュージアム入場券２枚、浴場招待券２枚、 
ナノブロック（宇宙飛行士）１個
セットで5名様にプレゼント （@2，34０円（税込））

学ぶ理由は十人十色。 放送大学でまなびませんか？

お問い合わせ・資料請求先について
（募集要項を無料で送ります。）

2025年度第2学期（10月）◉放送大学は入学試験のない通信制の大学です。
◉約300科目の中から学びたい科目だけでも学べます。
◉大学を卒業し、学士(教養)の学位を取得できます。
※入学説明会・相談会の時間は、お電話でお問い合わせください。

入学生募集
〒690-0061 島根県松江市白潟本町43 （スティックビル4Ｆ）
TEL: 0852-28-5500　 FAX: 0852-28-1800
https.//www.ouj.ac.jp　閉所日 月曜・祝日

第1回 2025年6/10火～8/29金
第2回 2025年8/30土～9/11木出 願 期 間

松江会場 6/22日・8/3日・8/31日
出雲会場 7/6日・8/24日

入学説明会・
相　談　会

LINE公式アカウント
お得な情報を配信中「ランチブッフェ」毎日営業中！

約35種類以上の料理食べ放題＆
ソフトドリンク飲み放題！！
【営業時間】	11:30～14:00（L.O.13:30）	90分制
【料　　金】	※特別料金期間あり
〇大人	 平日：2,200円／土日祝：2,500円
	 レディース　月・水・金曜日：1,900円
	 シニアデー　火・木曜日：1,900円
〇小学生	 平日：1,000円／土日祝：1,200円
○3～5歳	 平日：600円／土日祝：600円
〇3歳未満	無料

松江エクセルホテル東急
レストラン「MOSORO（モソロ）」
松江市朝日町590（JR松江駅北口徒歩3分）

TEL 0852-27-3160 ○営7：00-21：30
○休無し

ランチブッフェ ペア食事券 

3名様にプレゼント （お一人様2,500円相当）

エフワンアズ（メンズ&レディース）
松江市学園1-16-37

TEL 0852-24-5533 ○営10：00-19：00
○休年中無休

暑い夏がもうすぐそこまで…
クールビズ導入によりポロシャツなどの
軽衣料に仕事服が変化したところもあ
ると思います。アズではビジネスやTPO
を考慮した軽くて涼しいオーダーメイド
のジャケット+パンツを紹介します。

【お仕立て上がり】
ジャケット 48,158円（税込）
パンツ 28,798円（税込）
しわになりにくい	家庭洗濯OK!	

クールビズの季節です

シャツ（Lサイズ）
各1名様にプレゼント
（＠5,830円（税込））

https://meteor-plaza.studio.site/

A B
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事業所名 事業所番号 事業所電話番号 事業所ファックス番号

ツアー案内書送付先 ツアー案内書送付先【○印】 乗車場所

〒 自宅・事業所・その他

No 参加者氏名 会員番号 会員との続柄【○印】 連絡先電話番号・メールアドレス ツアー出発日

1 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話
月　　　日

申込者
代表メール

2 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話 月　　　日

※ご記入いただいた個人情報は、旅行の参加受付・問い合わせのみに使用いたします。

「ジョイメイト推奨ツアー」申込書
ご希望の旅行にチェックを　 入れて担当の旅行代理店に直接FAXしてください。

各旅行代理店に
直接FAXして下さい 6月号

1
DAY 日帰りツアー
2
DAYS 泊付きツアー

□ 京都
滋賀 2

DAYS 彦根城・比叡山と三千院あじさいまつり 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 大阪 1
DAY
�大阪・関西万博開催記念�大阪市立美術館リニューアル記念�
特別展�日本国宝展 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 大阪 1
DAY【昭和100年企画】�思い出の「太陽の塔・チキンラーメン・鉄腕アトム」 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 大阪
京都 2

DAYS 2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）へ行こう！大阪・京都を巡る2日間 （株）農協観光 山陰支店 0852-26-2603

□ 大阪 2
DAYS EXPO2025�大阪・関西万博と笑いの殿堂�吉本新喜劇�2日間 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 広島 1
DAY マツダスタジアムで観るプロ野球観戦�広島vs楽天戦 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 広島 1
DAY マツダスタジアムで観るプロ野球観戦�広島vs巨人/阪神/ヤクルト/中日戦 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 京都 2
DAYS 嵐山・東映太秦映画村と大河ドラマ「べらぼう」のロケ地を巡る 日 本 交 通 旅 行 社 0852-27-8197

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX
FAX

FAX

⬇こちらはジョイメイト推奨ツアーの専用申込書です。⬇　◎旅行会社受付:5月14日（水）より開始

●参加者が多数で記入欄が足りない時は、記入欄の下（欄外）のスペースにご記入ください。

2025年度
毎月
定番企画

6月誕生日の方 6月誕生日の方 おめでとうございます!!おめでとうございます!!

（500円分）（500円分）

ホームページから
お申込みください。

申込方法

2025年6月8日（日）申込締切

6月生まれの会員申込対象

お申し込みいただいた方の中から

クオカードクオカード抽選抽選でで500500名様名様ににプレゼント!プレゼント!

料金
（利用税込）

64歳以下 65歳以上（シニア） 70歳以上（非課税） 18歳未満
平日 土日祝 平日 土日祝 平日 土日祝 毎日

8:00～13:00 3,900 4,300 3,750 4,150 3,600 4,000 2,000
13:00～15:00 2,900 3,300 2,750 3,150 2,600 3,000 1,500
15:00～18:00 1,950 2,150 1,950 2,150 1,800 2,000 1,000

※ジョイメイト会員証提示で、カート代金¥200 OFF（会員および家族対象）

【ビジター通常利用料金】 単位（円）

大山の麓の雄大な自然の中、『気軽に楽しくゴルフ』をコンセプトに西日本屈指の大山の麓の雄大な自然の中、『気軽に楽しくゴルフ』をコンセプトに西日本屈指の本格ショートコース本格ショートコース（ショートコースですが、ドライバー使用可）。（ショートコースですが、ドライバー使用可）。
初心者・ファミリー・カップル・女性・ジュニア・一人ゴルフ等、お客様それぞれのスタイルにあわせてご来場いただけます。コースは各ホールバリ初心者・ファミリー・カップル・女性・ジュニア・一人ゴルフ等、お客様それぞれのスタイルにあわせてご来場いただけます。コースは各ホールバリ
エーション豊かなレイアウトで、全ホールベントグリーン、アプローチ・パターの上達に最適な上級者にも納得の本格派ショートコースです。エーション豊かなレイアウトで、全ホールベントグリーン、アプローチ・パターの上達に最適な上級者にも納得の本格派ショートコースです。
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申込対象

利用期間

利用方法

申込締切

申込方法

会員のみ会員のみ  ※利用時に会員であること※利用時に会員であること

補助券到着後～12月15日補助券到着後～12月15日
インフォメーション窓口で、利用補助券を提出インフォメーション窓口で、利用補助券を提出
し残金を支払ってください。し残金を支払ってください。

令和7年令和7年66月月55日（木）日（木）

ジョイメイトしまねHPから��ジョイメイトしまねHPから�� ��
お申し込みください。お申し込みください。
※応募多数の場合は※応募多数の場合は抽選抽選し、当選者のみ案内送付します。 し、当選者のみ案内送付します。 
※当選者はホームページに6月10日以降掲載します。※当選者はホームページに6月10日以降掲載します。

※ただし利用補助券(¥2,000)記載額面以下は対象外（左記利用表より）

 そんなあなたにピッタリの西日本屈指の

本格ショートコース本格ショートコース
「神田ゴルフクラブ」「神田ゴルフクラブ」

ビジター利用補助券（2,000円）を
500名様に ※利用補助券はおつりは出ません。
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花のある
暮らし

ジョイメイトニュースは、当共済ホームページにも掲載しています。
掲載予定日：◎6月号…5月14日　◎7月号…6月14日

6月1日 追 加 入 会
異動・退会の届出は

新規に入会される事業所の受付は5月30日㈮必着です

6月5日（木）必着
期限までに提出できない場合は、必ずジョイメイトしまねまでご連絡ください。 https://www.joymate.or.jp

事務局
より

藤原 純子（ふじはら・じゅんこ）

講 師

松江市出身。2008年よりフラワー
デザイナーとして活動。 （公社）
日本フラワーデザイナー協会１級
フラワーデザイナー。松江農林
高校・出雲農林高校非常勤講師。 
山陰中央新報社文化センター講師。

植物を選ぼう
 第 3 回 

ガーデニング初心者には、暑さや寒さに強く、丈
夫な草花を選ぶのがおすすめです。特に夏は、日本
の高温多湿な気候に負けない「暑さに強い品種」
を選ぶことで、育てる際の失敗も少なくなります。
６月におすすめの花は「バーベナ」です。
バーベナは、ころんとした愛らしい姿とは裏腹に、亜熱帯原産で暑さに強いのが特
徴です。さまざまなカラーがあるため寄せ植えにも適しており、開花期が5月中旬か
ら11月中旬と長いため、初心者でも育てやすい花のひとつです。
育てる際は、日当たりと風通しの良い場所に置きましょう。水やりは、土の表面が
乾いたら、鉢の底から水が流れ出るくらいたっぷりと与えます。
初心者にとって育てやすい植物とは、特別な手入れが必要なく、水やりと定期的な
肥料だけで元気に育ってくれる植物です。
お店で販売されている苗には、名前や育て方が書かれたラベルがついています。そ
のラベルを参考にしながら、自分に合った植物を選んでみてください。
植物選びで最も大切なのは、“ときめき”です。まずは、自分が心惹かれる植物を手
に取り、ラベルに「暑さや病気に強い」「管理が簡単」などと書かれているものを選
ぶと安心ですね！

６月のおすすめはバーベナ

スターダスト☆レビュー
スターダスト☆レビュー 45周年ツアー
2025～27「星屑冒険王」

2025年6月6日金申込締切

お一人様 2枚まで 50枚限定 お申し込み

お届け期間 2025年8月下旬
島根県民会館 大ホール会場

パーカッションの林“VOH”紀勝は病気療養中の
ために出演できない可能性がございます。予め、
ご了承ください。

有料チケットあっせんのご案内

ＴＵＢＥ

みて、ふれて、光とあそぶ 魔法の美術館

料金

料金

日時
日時

日時

2025年6月6日金申込締切

2025年6月6日金申込締切

島根県民会館 大ホール会場

夢みなとタワー １階多目的ホール
（鳥取県境港市竹内団地 ２５５-３）

会場

お一人様 2枚まで 50枚限定 お申し込み

お一人様 4枚まで 300枚限定 お申し込み

お届け期間 2025年10月中旬

お届け期間 2025年6月中旬

ジョイメイトしまねのホームページからお申込みできます。申込み締切後のキャンセルはできません。
※申込み多数の場合は抽選し、当選の方のみご通知します。 ※先着順ではありません。 ※席の指定はで
きません。※当選者は、「ジョイメイトしまね」の6月10日以降ホームページから確認できます。 ※ジョイ
メイトしまねからチケットと郵便振替用紙を送付します。お近くのゆうちょ銀行にて振り込みください。

チケット代金は
有料です

2025年11月3日(月・祝) 
開場 17:00/開演17:30 2025年10月5日日 

開場 16:15/開演17:00

2025年7月12日土〜8月24日日

6,900円（全席指定）
（通常9,800円）

※5歳以上有料 ※税込み価格

一　　般 800円（通常1,100円〈前売り〉）
3歳以上〜高校生 300円（通常   500円〈前売り〉）※3歳未満・無料

料金 6,200円（全席指定・一般）
（通常8,800円）

※未就学児童入場不可  ※税込み価格

 松江水郷祭2025 白潟階段席

各日お一人様２枚まで100枚限りお申し込み

お届け期間 2025年6月下旬

3,900円（通常5,500円）料金

2025年8月2日土・3日日開催日

2025年6月6日金申込締切

※全席指定

「ミルアンサンブル」本多大和 (pook)

事業所数

会員数
2,032
29,695

新規加入事業所 5月1日加入 ジョイメイトしまねの加入状況

【松江市】 ⚫(有)山陰紙器
 ⚫(一社)Ｅｘｐｅ

【出雲市】 ⚫(株)イ農ベル  みだみ

【雲南市】 ⚫(社福)たんぽぽ 加茂第2児童クラブ
 ⚫(社福)たんぽぽ きすき児童クラブ
 ⚫(社福)たんぽぽ 西児童クラブ
 ⚫(社福)たんぽぽ 寺領児童クラブ
 ⚫(社福)たんぽぽ 加茂児童クラブ

2025年4月1日現在
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