
申込対象 会員のみ 注）利用日に会員であること

申込締切 2021年９月2日（木）必着

料 金 3,0００円/お一人

利用期間 ２０２1年９月１1日（土）～１2月15日（水）

◎当選の確認をしたい方は、9月7日以降事務局までお問い合わせください。
◎当選者はホームページからも確認できます。

応募方法 【会場Ⅰ・Ⅱからひとつ選択し、一人1枚】
ジョイメイトしまねホームページから、または７ページの申込書に
ご記載の上、ＦＡＸでお申し込みください。

利用方法 期間中、3日前までに予約をしてからご利用ください。※昼限定
①割引券を当選者に送付
②利用当日、店に割引券を提出し3,000円をお支払いください。

☆上記料金は食事代、税。サービス料等を含みます。
☆アルコール等の飲食代は、自己負担となります。
☆定員超の場合は抽選となりますので、当落をいっしょにされたい場合は備考に記載ください。
☆駐車場ご利用につきまして、数に限りがございますので近隣駐車場をご利用ください。
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※写真はイメージです。

※写真はイメージです。
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HOTEL 武志山荘

松江エクセルホテル東急
レストラン「MOSORO」

出雲市今市町２０４１

松江市朝日町５９０

Ⅰ

Ⅱ

ノンアルコール
九の猪口彩り盛り合わせ
松茸土瓶蒸し
三種竹笹盛り　あしらい一式
鰈西京笹包み焼
鮮魚紫蘇揚げ　玉茶碗

【食前酒】
【彩り/宝石箱】
【 吸 物 】
【 向 附 】
【 焼 物 】
【 油 物 】

蟹の酢物
季節の釜飯
蜆汁
二品盛り
自家製プリン

【 酢 物 】
【 止 】
【 止 椀 】
【 漬 物 】
【 水 物 】

※当日の仕入れ状況によって多少変更になる場合がござ
います。

お品書き

オードブル盛り合わせ3種
本日のスープ
山陰産魚のポワレ
島根県産大黒牛サーロインステーキ

彩りサラダ
パン又はライス
デザート
コーヒー又は紅茶

※食材の入荷状況により、メニューが変更になる場合がご
ざいます。

MENU

募集人員

80

募集人員

80

≪一般料金：５，５００円/お一人 税込≫

≪一般料金：５，２００円/お一人 税込≫

　ジョイメイトしまねでは、今後さらに充実したサービスを提供するために会員の皆様を対象としたアンケートを実施しています。
　多くの会員のお声をお聞かせいただきたく、ジョイメイトしまねのホームページ、又はＱＲコードよりアンケート
フォームへおすすみいただきご回答いただきますようお願い申し上げます。なお、ご回答いただいた会員の皆様
から抽選で１００名様に地元産品をお送りいたします。ご回答期間を９月15日まで延長いたしました。

ジョイメイトしまね 検 索

会員アンケートのご協力お願い

ジョイメイトしまね会員のお得情報が満載！！「ジョイメイトニュース」

（一財）島根県東部勤労者共済会  
〒690-0886 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ビル2F 
 TEL（0852）28-6555　FAX（0852）28-6575

情報満載！ジョイメイトしまねの
ホームページを検索

検 索ジョイメイトしまね
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～手軽に楽しく～

心をつなぐ絵手紙

フルーツロールケーキと美味しい仲間たち
限定商品を特別価格引換券にて

皆さまからリクエストが多かった商品です

※筆は濱田講師が準備されます。
※当選の確認をしたい方は、9月7日㈫以降事務局までお問い合わせください。
※当選者はホームページからも確認できます。

日 時 2021年9月18日（土）
10:00～12:00（受付9:30～）

会 場 山陰中央新報社文化センター松江教室
山陰中央ビル4階（松江市殿町383番地）

講 　 師 濱田珠鳳さん（中国天津美術学院客員教授、文化センター専任）

参 加 費 1,000円（専用絵具、ハガキ3枚など）／お一人様
参加資格 会員と同居家族（計2人まで）

注）開催日に会員であること。
持 ち 物 鉛筆（４B）1本、消しゴム、自分が描きたい草花、野菜、果物

など。必ずマスク着用
定 　 員 各20人

申込方法 9月2日㈭までにホームページから、または7ページ
の申込書にご記入の上、ＦＡＸでお申込みください。

申込締切 2021年9月2日㈭必着

絵手紙は「ヘタでいい。ヘタがいい」。心を込めて、一生懸命に描いたもの
は、見る人の心に響きます。上手に描こうと思わないで、自分らしさ・個性が
出ることが大切です。季節の草花、野菜、果物などの作品に挑戦しませんか。

●松江会場

日 時 2021年9月25日（土）
10:00～12:00（受付9:30～）

会 場 ビッグハート出雲・レセプションスペース
（出雲市駅南町1丁目5番地）

●出雲会場

※松江、出雲の2会場の一つを選択してください。

※新型ウイルス感染防止のため、定員を減らしています。
※申し込み多数の場合は抽選し、当選者に連絡します。

各会場共通事項

※申込者多数の場合は抽選し、当選者のみ発送いたします。
※当選の確認をしたい方は、9月7日㈫以降事務局までお問い合わせください。
※当選者はホームページからも確認できます。

通常価格：3,000円（消費税込）
【お一人様1セットのみ】

会員特別価格

限定

400枚
（各店200枚）

1,800円（
税
込
）

A 恵季（出雲市知井宮町）より
けい   き

とろっと半熟プリン４個/フルーツロール
ケーキ１本/シフォンサンド２個

B パティスリーガレット（松江市学園）より

人気の学園チーズ５個/フルーツロール
ケーキ１本/もっちりシュークリーム３個

（黒ごまとプレーン各２個）

旬のフルーツを贅沢に使用し親近感を感じるケーキがずらり。焼菓子はもちろん
マドレーヌやシフォンケーキにシュークリームetc 人気のなめらかな舌触りとろっと
半熟プリンは多くの方に支持されています♪今回の企画に、“新作”シフォンサン
ドが登場。

なんといっても、メインの学園チーズ（まろやかチーズタルト）はあまりにも有名。フ
ルーツなどを厳選して使用し、お子様からご年配の方まで食べやすいケーキ作り
を提供。焼菓子はフランス菓子を基本に、温かみのある風合いを大切に、クッ
キー・フィナンシェなど豊富♪フルーツロールケーキは今回企画限定。

（※但し５種類のセット内容指定はできません）

①AまたはB店に引換希望日の3日前までに予約する。
②選択した商品の店頭において、特別価格引換券を
提出し1,800円を支払い商品を受け取る。

2021年9月2日㈭までにホームページから、または
７頁申込書にご記載の上、ＦＡＸでお申し込みください。

引換期限 2021年10月31日㈰迄
申込締切 2021年9月2日㈭必着申込対象 会員のみ (ＡまたはＢから一つお選びください。)

引 換 方 法

申込方法

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

※両店とも、使用されるフルーツは
時期・仕入れ状況に応じて内容
が変わります。
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料　　金

申込締切

お届け期間

お申込みはお一人様 1枚まで 100枚限り

9月3日（金）
9月中旬

4,000円
（通常 6,000円）

足立美術館「パートナーズカード」購入券

【パートナーズカード特徴】

  

日　　時

料　　金

会　　場

申込締切

お届け期間

お申込みはお一人様 2枚まで 各50枚限り

米子市公会堂

9月3日（金）

9月下旬

2021年10月3日（日）
全席
指定4,200円
（通常 6,000円）

〈1回目〉12:30開演（11:45開場）
〈2回目〉16:15開演（15:30開場）

吉本新喜劇＆バラエティショー in 米子

※5歳以上有料、4歳以下膝上のみ無料、
　お席が必要な場合有料

・

ジョイメイトしまねのホームページからもお申込みできます

日　　時

料　　金

会　　場

申込締切

お届け期間

出雲市民会館
大ホール
9月3日（金）

10月上旬

2021年12月4日（土）
3,800円

（通常 5,500円）

13:00開演（12:30開場）

お申込みはお一人様 2枚まで 50枚限り

  

日　　時

料　　金

会　　場

申込締切

お届け期間

お申込みはお一人様 2枚まで 50枚限り

加茂文化ホール ラメール
大ホール
9月3日（金）
9月下旬

2021年10月9日（土）
全席指定2,100円
（通常 3,000円）

13:30開演（12:50開場）

※就学前のお子様の入場
はご遠慮ください。
※間隔をあけた限定
250席です。
※感染対策にご協力くだ
さい。

日　　時

料　　金

会　　場

申込締切

お届け期間

お申込みはお一人様 2枚まで 50枚限り

島根県民会館
大ホール
9月3日（金）
10月上旬

2021年11月9日（火）
Ｓ席指定5,400円
（通常 7,700円）

13:00開演（12:30開場）

※未就学児童の方のご入場不可。
※https://goodluck-p.jp/の利用規約を事前にご確認の上、ご購入いただき、本公演の最
新情報をご確認の上、ご来場ください。
※ご不便をおかけすることもございますが、安全に公演をお楽しみいただくため、ご来場の
お客様は、マスクの着用、咳エチケット、手洗い、消毒、検温のご協力をお願いいたします。
※出演者の入待ち、出待ち、握手、ハイタッチ、サイン会、プレゼント等はお控えください。
※車椅子でご来場されるお客様は、予めグッドラック・プロモーション㈱までご連絡ください。
※公演の内容により、会場内が暗くなる場合がございます。ご移動の際にはお近くの係員に
お声がけください。
※駐車場の混雑が予測されますので公共交通機関でお越しください。

※https://goodluck-p.jp/の利用規約を事前にご確認の上、ご購入いただき、本公演の最
新情報をご確認の上、ご来場ください。
※ご不便をおかけすることもございますが、安全に公演をお楽しみいただくため、ご来場の
お客様は、マスクの着用、咳エチケット、手洗い、消毒、検温のご協力をお願いいたします。
※出演者の入待ち、出待ち、握手、ハイタッチ、サイン会、プレゼント等はお控えください。
※車椅子でご来場されるお客様は、予めグッドラック・プロモーション㈱までご連絡ください。
※公演の内容により、会場内が暗くなる場合がございます。ご移動の際にはお近くの係員に
お声がけください。
※駐車場の混雑が予測されますので公共交通機関でお越しください。

  
お申込みはお一人様 2冊まで 200冊限り

飲食店応援イベント出雲バル2021

●「ジョイメイトしまね」のホームページからお申込みください。
●FAXまたは、郵送でもお申込みできます。事業所番号、会員番号、事業所名、氏名、枚数を明記してください。
●申込み用紙は、7ページにあります。　注）お申込みは会員に限らせていただきます。

※申込み多数の場合は抽選し、当選の方のみご通知します。 ※当選の確認をしたい方は、9月7日以降事務局までお問い合わせください。
※当選者は、「ジョイメイトしまね」のホームページからも確認できます。　※先着順ではありません。　※ジョイメイトしまねからチケットと郵便振替用紙を送付します。お近くのゆうちょ銀行にて振り込みください。

◇申込み締切後のキャンセルはできません。　◇お席の指定はできません
お申込み方法

前川清＆川中美幸
二人爆笑コンサート2021 【本公演は2020年6月11日(木)と2021年5月29日(土)の振替公演です】

純烈コンサート2021

《出演》山形 由美（フルート）　榎本 潤（ピアノ）
熱響UNNAN＋ 山形由美フルートコンサート

Photo：岡本卓也 ※写真はイメージです。

・有効期間は購入してから２年間、何度でも入館可能
・御同伴者（2名様まで）も個人入館料の半額
・１回目入館時、ガイドブックを進呈
・４回入館毎に喫茶券を進呈
・パートナーズカード提示で、提携美術館に割引料金
で入館可能

ジョイメイトから送付された「購入券」を美
術館に持参し上記料金をお支払いください。
顔写真を撮影し、仮発行券と入館券を受け取
り入館。パートナーズカードは鑑賞後に、受
付でお渡しします。
（※引換：2022年3月31日まで）

日　　時

料　　金

会　　場

申込締切

お届け期間

出雲市駅周辺の25店舗

9月3日（金）

10月上旬

2021年10月18日（月）~31日（日）
1,400円（通常 2,000円）

バルチケット１冊で３店舗ハシゴできるイベントです。
コロナ対策をしっかり講じているお店に限定していま
すので、安心してご参加ください。詳細は「出雲バル」
ＨＰをご覧ください。

Ｓ席指定

この度の新型コロナウイルスへの対応として、イベント等を中止する場合がありますので、
ホームページでご確認ください。お知らせ
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◎日帰りツアー・泊付きツアーの申込み方法 ①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。　注4）新型コロナウイルスへの対応として、推奨ツアーを中止する場合があります。

お 申 込 み
お問い合せ先 松江市交通局 観光係 松江市平成町1751-21（観光係営業時間／平日9：00～17：45）

※各コースに明記した場所以外でも途中乗車が可能な場所があります。
　詳しくはお問い合わせください。

島根県知事登録2-13号　全国旅行業協会会員 TEL.0852-60-1113
※コロナウイルス感染拡大状況により旅行を中止する場合があります。　※日本バス協会の新型コロナウイルス感染予防ガイドラインに基づく対策を取り運行いたします。　※バス車内でのソーシャルディスタンスを考慮して席割いたします。※コロナウイルス感染拡大状況により旅行を中止する場合があります。　※日本バス協会の新型コロナウイルス感染予防ガイドラインに基づく対策を取り運行いたします。　※バス車内でのソーシャルディスタンスを考慮して席割いたします。

お 申 込 み
お問い合せ先 松江市東朝日町278-3　（営業時間／8：30～17：30） 年中無休 日本交通旅行社

島根県知事登録2-7号 全国旅行業協会会員

TEL.0852-23-3703

 

日帰り
松江

ツアーNo.31-71-28

松江 ➡ 松江駅 ➡ 江島大橋（ベタ踏み坂）➡ 

うなぎ処『山美世』鰻特重をご賞味”（昼食） ➡ 道の駅本庄 ➡ 松江駅 ➡ 松江

◎行　程

10：30

12：4512：00 13：00 13：25 13：50 14：00

10：40 11：5011：20

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
※添乗員同行します。　◎運行バス会社：日本交通株式会社

定員になり次第締め切らせていただきます。また、最少催行人員に
満たない場合、ツアーを取消させていただく場合がございます。

2021年8月20日（金）・22日（日）・29日（日）

30名（最少催行人員15名）
会員及び同居家族

出 発 日

補助対象

募集人員

※乗車地：①松江日交灘町車庫…10：30／②松江駅南口…10：40

＃WeLove山陰キャンペーンツアー
鰻バス”江島大橋とうなぎ処『山美世』

※旅行参加中はマスクの着用をお願いします。
※発熱などの体調不良の場合、旅行の参加をお断りすることがあります。
※その他の対策は「新型コロナウイルス感染予防対策ガイドライン」に基づき対応しています。

食　　事 昼食1回

旅行代金 会員・同居家族料金

2,500円 3,500円
一般料金割引後（お一人様）

7,000円
一般料金割引前（お一人様）

『鰻特重』<写真提供>うなぎ処 山美世『鰻特重』<写真提供>うなぎ処 山美世

（しまねっこクーポン1,000円券1枚付）

＊ご飯の下にも蒲焼が一切れ入っています｡＊ご飯の下にも蒲焼が一切れ入っています｡

「WeLove山陰キャンペーン（島根県民限定）」

日帰り
出雲

ツアーNo.31-71-29

安来 ➡ 松江 ➡「日御碕」（ガイドが案内）➡ 島根ワイナリー「島根和牛すき焼き御膳」（昼食） ➡

ぶどう狩り（ピオーネ・スチューベン）（大社観光ぶどう園）➡ 松江 ➡ 安来

◎行　程

8：00

13：55 14：40 15：40 16：20

8：50 10：25 12：2511：55 13：45

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
※添乗員同行します。　◎運行バス会社：日本交通株式会社

定員になり次第締め切らせていただきます。また、最少催行人員に
満たない場合、ツアーを取消させていただく場合がございます。

2021年8月22日（日）・29日（日）

30名（最少催行人員20名）
会員及び同居家族

出 発 日

補助対象

募集人員

※乗車地：①安来駅…8：00／②松江駅南口…8：45／③松江日交灘町車庫…8：50
　　　　　※その他の乗車地はご相談下さい。

＃WeLove山陰キャンペーンツアー
ジオパーク日御碕とぶどう狩り食べ放題

※旅行参加中はマスクの着用をお願いします。
※発熱などの体調不良の場合、旅行の参加をお断りすることがあります。
※その他の対策は「新型コロナウイルス感染予防対策ガイドライン」に基づき対応しています。

「WeLove山陰キャンペーン（島根県民限定）」

食　　事 昼食1回

旅行代金 会員・同居家族料金

3,200円 4,700円
一般料金割引後（お一人様）

9,400円
一般料金割引前（お一人様）

（しまねっこクーポン1,000円券1枚付）

※写真提供　島根ワイナリー※写真提供　島根ワイナリー

日帰り
奥出雲

ツアーNo.31-71-26

トロッコ列車｢奥出雲おろち号｣と
そば打ち体験

◎行　程

9：00 9：15 10：45 12：45

17：0013：27 15：57 17：15

城山西駐車場 ➡ 松江駅南口 ➡ 川西そば工房（そば打ち体験・昼食） ➡ 道の駅奥出雲おろちループ ➡ 

三井野原駅 　　　　　　　　　　　　　　　 木次駅 ➡ 松江駅南口 ➡ 城山西駐車場

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
◎運行バス会社：松江市営バス

定員になり次第締め切らせていただきます。また、
最少催行人員に満たない場合、ツアーを取消させて
いただく場合がございます。

2021年9月25日（土）

30名（最少催行人員20名）
会員及び同居家族

出 発 日

旅行代金

補助対象

募集人員

食　　事 昼食1回

木次線トロッコ列車「奥出雲おろち号｣

日帰り
雲南

ツアーNo.31-71-27

温泉ヨガでからだリフレッシュ!!

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
◎運行バス会社：松江市営バス

定員になり次第締め切らせていただきます。また、
最少催行人員に満たない場合、ツアーを取消させて
いただく場合がございます。

2021年9月25日（土）・10月16日（土）

15名（最少催行人員13名）
会員及び同居家族

出 発 日

旅行代金

補助対象

募集人員

城山西駐車場 ➡ 松江駅南口 ➡ 

出雲湯村温泉 清嵐荘（ヨガ 10：30～11：30　入浴・昼食 11：30～13：30） ➡
奥出雲葡萄園（買物） ➡ 松江駅南口 ➡ 城山西駐車場

◎行　程

9：00

15：3014：00 14：30 15：45

9：15

食　　事 昼食1回

会員・同居家族料金

7,500円 10,000円
一般料金（お一人様）

会員・同居家族料金

7,500円 10,000円
一般料金（お一人様）

「鰻特重」「鰻特重」
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①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。　注4）新型コロナウイルスへの対応として、推奨ツアーを中止する場合があります。

お 申 込 み
お問い合せ先 松江市千鳥町24 松江一畑しんじ湖ビル2F　（9：00～18：00／土・日・祝・年末年始休業）

ナイスデーツアーセンター
0120-333-556観光庁長官登録旅行業務597号・IATA公認・JATA正会員

お申込み
お問い合せ先 ツーリストいずも 出雲市矢野町924-1

（営業時間／9：00～18：30）

TEL.0853-21-0113島根県知事登録旅行業 第2-41号 全国旅行業協会会員 お 申 込 み
お問い合せ先 出雲市大社町北荒木854-3 出雲観光タクシー内

（営業時間／平日9：00～18：00）

TEL.0853-25-7201東京都知事登録旅行業第2-7745号

日帰り
岡山

ツアーNo.31-71-32

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
※添乗員同行します。　※バスガイド：同行しません。　◎運行バス会社：出雲観光バス

2021年11月6日（土）・23日（火）

45名（最少催行人員20名）
会員及び同居家族

フルーツパークびぜん みかん狩り!!と
焼き松茸・すき焼き豪快暴れ食い60分食べ放題
出 発 日

旅行代金

補助対象

募集人員

食　　事 昼食1回

大社町 ➡ 出雲市 ➡ 宍道IC ➡ 松江 ➡ 西の屋湯郷店（昼食） ➡ 

フルーツパークびぜん（みかん狩り） ➡ 松江 ➡ 宍道IC ➡ 出雲市 ➡ 大社町

◎行　程

7：40

14：00 15：00 18：20 18：50 19：50 20：10頃

8：00 8：30 9：00 11：30 13：00

定員になり次第締め切らせていただきます。
また、最少催行人員に満たない場合、ツアー
を取消させていただく場合がございます。

日帰り
広島

ツアーNo.31-71-30

JR松江駅 ➡ JR出雲市駅 ➡ 三刀屋 ➡ マツダスタジアム ➡ 各地
◎行　程

8：00 9：00 13：30～14：00試合開始
※お弁当付／試合終了後出発

20：30～22：00頃
《到着予定》

9：30

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
※添乗員：同行します。　 ※バスガイド：同行しません。　 ※チケットは3塁側パフォーマンス（指定席）、となります。
※スタジアム開門約1時間前頃球場に到着する予定です。また、グループ様の場合隣同士でのお席の確保ができない場合がございます。
※天候により中止になる場合がございます。予めご了承ください。
◎利用交通機関：一畑バス（参加人数により他社の中型バスになる場合がございます）

2021年10月9日（土）・10日（日）

会員及び同居家族

出 発 日

旅行代金

補助対象

食　　事 昼食1回（広島名物むさしのお弁当）

会員・同居家族料金

12,400円
一般料金（お一人様）

※小人
　同額 15,800円 ※小人

　同額

プロ野球観戦 広島 対 巨人戦 日帰り
マツダスタジアム・3塁側パフォーマンス席で観る

定員になり次第締め切らせていただきます。また、最少催行人員に
満たない場合、ツアーを取消させていただく場合がございます。

30名（最少催行人員18名）募集人員

※写真提供　広島県※写真提供　広島県

ツアーNo.31-70-08

※添乗員：同行します。　※バスガイド：1日目那覇空港～3日目那覇空港まで同行します。
◎利用交通機関：フジドリームエアラインズ（政府認可申請中)、那覇バス、東洋バスまたは同等クラス
※フリープランもございます。お気軽にご相談ください。

2021年10月7日（木）~9日（土）
2021年10月10日（日）~12日（火）

会員及び同居家族

出 発 日

旅行代金

補助対象

定員になり次第締め切らせていただきます。また、最少催行人員に
満たない場合、ツアーを取消させていただく場合がございます。各日80名（各日最少催行人員52名）募集人員
食　　事 下記行程表参照

出雲/那覇往復直行チャーター便で行く
南の島へひとっ飛び! めんそーれ! 沖縄3日間

会員料金部屋人数 同居家族料金

138,800円125,700円124,700円
一般料金（お一人様）

2名様1室

出雲空港 ➡ 那覇空港 ➡ 世界遺産・首里城 ➡ 道の駅かでな（米軍嘉手納基地を一望） ➡ 

万座毛（琉球石灰岩の断崖から東シナ海を望む） ➡ ルネッサンスリゾートオキナワ

◎行　程

10：50 13：00
17：30着/泊

ホテル ➡ ひめゆりの塔・ひめゆり祈念資料館 ➡ おきなわワールド（エイサーショーの見学等） ➡
まさひろ酒造（ギャラリー見学と泡盛のお買物） ➡ 那覇空港 ➡ 出雲空港

18：25

ホテル ➡ 沖縄美ら海水族館（約2時間滞在） ➡ 沖縄料理バイキング（昼食） ➡ 
世界遺産・今帰仁城跡 ➡ 古宇利大橋 ➡ ダイワロイネットホテル那覇国際通り

※夕食は自由夕食
17：00着/泊

食事

朝 －
昼 弁
夜 ◯ 

朝 ◯ 
昼 ◯
夜 －

朝 ◯
昼 ◯
夜 ×

１
日
目

３
日
目

２
日
目

2泊 3日
沖縄

FDA初就航！ 出雲から那覇直行便

※１名様１室をご利用の場合、20,000円の追加

会員・同居家族料金

11,400円 14,800円
一般料金（お一人様）

国際医橋株式会社 島根営業所

※みかん狩り：バケツ一杯（2～3㎏）のお土産付

日帰り
広島

ツアーNo.31-71-31

松江駅南口 ➡ 出雲市駅北口 ➡ 道の駅たかの ➡ 安佐SA ➡ 

ジ・アウトレット広島 ➡ 安佐SA ➡ 道の駅たかの ➡ 出雲市駅南口 ➡ 松江駅

◎行　程

7：30

16：3011：30 17：00 18：15 18：30 19：4017：15 20：30

8：20 9：459：30 11：0010：45

※上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。
※添乗員同行します。　※バスガイド：同行しません。　◎利用交通機関：仁多観光バス

定員になり次第締め切らせていただきます。また、
最少催行人員に満たない場合、ツアーを取消させて
いただく場合がございます。

2021年10月30日（土）

（最少催行人員25名）
30名

会員及び
同居家族

出 発 日

補助対象

募集人員

食　　事 な　し

旅行代金 会員・同居家族料金

3,500円 5,000円
一般料金割引後（お一人様）

10,000円
一般料金割引前（お一人様）

ジ・アウトレット広島

会員・同居家族料金

4,800円 7,000円
一般料金（お一人様）

お得なクーポン
ブック付き♬

焼き松茸・国産牛すき
焼き・松茸ご飯食べ放
題＋松茸の茶碗蒸し・
土瓶蒸し、季節のフル
ーツ！

※写真提供　国営沖縄記念公園（海洋博公園）
　　　　　　沖縄美ら海水族館・オキちゃん劇場
※写真提供　国営沖縄記念公園（海洋博公園）
　　　　　　沖縄美ら海水族館・オキちゃん劇場
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応
募
券９月号

宣伝 /プレゼントコーナー

プレゼント応募方法
郵便ハガキに　①希望するプレゼント名　②事業所番号、事業所名、会員番号、氏名　③ジョイメイ
トしまねに対するご意見・要望などがあればご記入の上、ページ左端の応募券を必ず貼り付け、ジョイ
メイトしまねまでご送付ください。当選者への郵送先は登録されている事業所宛とさせていただいて
おります。応募券を譲り受けての重複応募は無効扱いとなりますのでご注意ください。

〒690-0886 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ビル2階 ジョイメイトしまね行
締切：9月2日（木）必着

※郵便ハガキの料金は63円です。

8月号当選者発表 当選商品は8月末までにお届け致します。

当選者はホームページに掲載させていただきます。［事業所番号―会員番号］

松江エクセルホテル東急 レストラン「MOSORO（モソロ）」より
｢ランチ「サーロインステーキセット」ペア券」3名様
マリエ・やしろ㈱より
｢フィラノバッグ」1名様
天然温泉の湯 四季荘より
｢温泉、宿泊、仕出し、レストランなど何でも使える四季荘商品券」5名様
株式会社 ソノより
｢阪神タイガース ポーチ（2個セット）」10名様

●リラックスルーム営業時間マリエ・やしろ㈱
TEL.0852-59-3536 10：00～18：00営

休 毎週火曜・水曜日

松江市東朝日町150-26

結婚決定報告1,266組突破！
（2001年から2021年6月初旬まで）
地元ブライダル企業、マリエ・やし
ろによる山陰の独身男女のための
「出会いの場」です。
新しい出会いをやしろメイトで見
つけませんか？ 20～45歳の独身
の方、または適齢期のお子様をお
持ちのご両親様もお気軽にご相談
ください！ご相談は無料にて承り
ます。

婚活やしろメイト

ファイテン  40センチ
ゴールド/ブラック

1名様にプレゼント!!

（10,000円）

天然温泉の湯 四季荘
TEL.0853-72-6525

6：00～22：00営

休 不定休
（9：00～10：00 清掃の為入浴不可）

出雲市斐川町学頭1369

温泉、宿泊、仕出し、レストランなど
何でも使える四季荘商品券

5名様にプレゼント!!

（2,000円）

暑い夏こそ四季荘のサウナでしっかり汗を出し切ってサッパリ
してはどうですか ？ 15℃の深さ160㎝の天然水風呂で火
照った体を一気に引き締めてくれますよ ！ 木漏れ日と夏の風
を感じながら、「究極のととのい」をご体感ください。

大人気サウナスポットをとことん満喫！

松江エクセルホテル東急
レストラン「MOSORO（モソロ）」

TEL.0852-27-3160
松江市朝日町590

ランチ「サーロインステーキセット」ペア券

3名様にプレゼント!!
（1,800円/1人）

7：00～21：30営
休 年中無休

ランチタイム限定 テイクアウト炭火焼お重 数量限定数量限定
販 売 期 間：毎日１１時３０分～１４時
お重箱サイズ：いずれも横21.5㎝×縦11.5㎝
　　　　　　【ごはん大盛り無料】
ご予約されると、待ち時間なくお持ち帰り
いただけます（当日予約OK）
右記以外に
　炭火焼 国産豚ロース重 ￥1,080（税込）
　炭火焼 国産サーロイン重 ￥1,620（税込）
「GO TO Eat キャンペーンしまね食事券」ご利用いただけます

炭火焼 サーロイン重 ¥1,080（税込）

炭火焼 鶏モモ重 ¥1,080（税込）

エフワン アズ メンズ&レディース
TEL.0852-24-5533
松江市学園1-16-37

1名様にプレゼント!!

10：00～19：30営
休 年中無休

各

A カットソー（サイズ M）
B ボウタイ付ブラウス（サイズ L）
（A17,000円 / B15,000円）

※ABのいずれかを選択して
　ご応募ください。

¥40,480
　　　　　   　税込～

秋・冬物 メンズ&レディースオーダーフェア秋・冬物 メンズ&レディースオーダーフェア

A B

有限会社 瀬尻製パン店
TEL.0854-32-2539 6：00～18：00営

休 年末年始

安来市広瀬町広瀬1694

｢せじりのパン」せじりっちあんぱん（5ヶ）と
せじりっちくりーむぱん（5ヶ)

6名様にプレゼント!!計10ヶ入りセット引換券

（1,980円）

パン屋「せじり」の高級感な配
合を英語と洒落で名付けてみま
した「せじりっちあんぱん」は、
和菓子職人の技が創り出した自
家製粒あんと卵を多く使用し、
口どけ良く仕上げた最新のパン
生地配合が出会った、あんパン
を超えたあんパンで究極の餡パ
ンです。姉妹品の「せじりっち
くりーむぱん」には、上品な甘
さのカスタードクリームを包み
ました。

★新作の生地、多数入荷中！
★仕上りまでの期間は約1ヶ月

新しいデザイン “ノーカラー
スーツ” が出来るようになり
ました。他にも袖口の折り
返しやＡラインスカートに
ワイドパンツ型など今まで
とは少し違うオーダースー
ツを作ってみませんか。
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９月号 FAX.0852-28-6575 ジョイメイトしまね行

1
2

｢“和” or “洋”のコース料理割引券」申込書 事業所名・会員氏名・番号を必ず記入⬇

No 会員氏名 会 員 番 号

事業所名 事業所番号 備　　　　　考

⬇こちらはジョイメイト推奨ツアー専用申込書です。⬇ ◎旅行会社受付： 8月16日（月）より開始

９月号「ジョイメイト推奨ツアー」申込書 各旅行代理店に
直接FAXして下さい

日帰りツアー

泊付きツアーご希望の旅行にチェック 　 を入れて担当の旅行代理店に直接 FAXしてください。

FAX. 0852-60-1126
FAX. 0852-60-1126

FAX. 0852-21-0258

●参加者が多数で記入欄が足りない時は、記入欄の下（欄外）のスペースにご記入ください。

〒 自　宅・事業所・その他

事業所名

ツアー案内書送付先 ツアー案内書送付先【◯印】 乗車場所

事業所番号 事業所電話番号 事業所ファックス番号

N o 参加者氏名 会員番号 会員との続柄【◯印】 連絡先電話番号 ツアー出発日

1
2

本人 ・ 同居家族（大人・小人) 月　　　　日

本人 ・ 同居家族（大人・小人) 月　　　　日

温泉ヨガでからだリフレッシュ!! 松江市交通局

FAX. 0852-27-8197日本交通旅行社

FAX. 0852-21-0258

FAX. 0853-21-9880
FAX. 0853-53-6020

松江

出雲

雲南

奥出雲

＃WeLove山陰キャンペーンツアー 鰻バス”江島大橋とうなぎ処『山美世』

一畑トラベルサービス

＃WeLove山陰キャンペーンツアー ジオパーク日御碕とぶどう狩り食べ放題
一畑トラベルサービスプロ野球観戦 広島 対 巨人戦 日帰り

FAX. 0852-27-8197日本交通旅行社

出雲/那覇往復直行チャーター便で行く 南の島へひとっ飛び! めんそーれ! 沖縄3日間

広島

沖縄

ジ・アウトレット広島広島

岡山

ツーリストいずも

国際医橋株式会社フルーツパークびぜん みかん狩り!!と焼き松茸・すき焼き豪快暴れ食い60分食べ放題

｢チケット」申込書 事業所名・会員氏名・番号を必ず記入⬇

No イベント名 開催日 枚数 備考 申込締切【○印】

4

2
1

事業所名 事業所番号 事業所電話番号 会員氏名 会員番号

純烈コンサート2021

吉本新喜劇＆バラエティショー in 米子

枚

前川清＆川中美幸 二人爆笑コンサート2021

2021.10.3 ㈰
2021.10.9 ㈯
2021.12.4 ㈯
2021.11.9 ㈫ 一人2枚まで 2021.9.3 ㈮

一人2枚まで 2021.9.3 ㈮
一人2枚まで 2021.9.3 ㈮
一人2枚まで 2021.9.3 ㈮

枚

枚

5 飲食店応援イベント出雲バル2021 2021.10.18 ㈪ ～ 31 ㈰ 一人2冊まで 2021.9.3 ㈮冊

6 足立美術館「パートナーズカード」購入券 － 一人1枚まで 2021.9.3 ㈮枚

3 熱響UNNAN＋ 山形由美フルートコンサート 枚

｢フルーツロールケーキ特別価格引換券」申込書 事業所名・会員氏名・番号を必ず記入⬇

Ⅰ 和食（HOTEL 武志山荘）【◯印】 Ⅱ 洋食（松江エクセルホテル東急）【◯印】

1
2

N o 会員氏名 会 員 番 号

事業所名 事業所番号 備　　　　　考

Ａ　恵季【◯印】 Ｂ　パティスリーガレット【◯印】

1
2

｢心をつなぐ絵手紙」申込書 事業所名・参加者氏名・番号を必ず記入⬇

No 参加者氏名 会 員 番 号 備　考

事業所名 事業所番号 事業所電話番号 事業所ファックス番号

会員との続柄【◯印】

会　員　・　同居家族

会　員　・　同居家族

会場【どちらかに◯印】

松　江　・　出　雲

松　江　・　出　雲

トロッコ列車「奥出雲おろち号」とそば打ち体験 松江市交通局

Ⅰ、Ⅱからひとつ選択

A、Bからひとつ選択
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ジョイメイトニュースは、当共済ホームページにも掲載しています。
掲載予定日：◎9月号…8月16日　◎10月号…9月15日

事務局より
I N F O R M A T I O N

ジョイメイトしまねの加入状況 （2021年7月1日現在） 2,110●事業所数 ●会員数 29,646

・

８月１日加入

新規に入会される事業所の受付は
です。「8月31日㈫」必着

９月１日追加入会
異動・退会の届出は、9月6日（月）必着!
期限までに提出できない場合は、必ずジョイメイトしまねまでご連絡ください。

松江市 ●㈱トレンド

「低栄養」は感染症の発症リスクを高めます。どの
世代においても夏季の食欲不振は体力低下や虚弱を
招きやすい為、「三度の食事」は大事な感染予防の
一つ。基本はバランスの良い食事ですが、70歳以降の
シルバー世代においては、エネルギー源となる主食と共
に「たんぱく質をとる」ことに意識を向けてください。筋
肉の合成を促すロイシン（アミノ酸の一種）を含む食品や
消化の良いたんぱく質食品を上手に食事に取り入れましょう。

松江シティFC栄養アドバイザー
楽しい料理研究家　管理栄養士
日本スポーツ協会公認スポーツ栄養士
山陰中央新報社文化センター講師

シルバー世代はたんぱく質で
低栄養予防06

講 師 佐々木 久美

アクション
健康
新時代の コロナウイルスに負けない食卓術

夏のコロナ
対策の食事

マスク・手洗いだけでなくキッチンでも感染
症対策♪美味しく楽しく手軽に、with コロナ
時代の健康づくりをしませんか。

ロイシンは肉・魚・乳製品・卵・大豆製品の他、米・
小麦などの穀類にも多く含まれます。
食欲のない時は、そうめんに納豆や野菜をのっけ
盛り。卵は消化の良い半熟や温泉卵で。

7 月 号 お 食 事 券 当 選 者 の 方 へ
下記店舗は閉店によりチケットの利用ができませんのでお知らせいたします。

【お知らせ】

◆出雲路遊食 八雲【斐川町出雲縁結び空港】　　◆がブリチキン。松江駅前店【御手船場町】

◆くいもんや遊食庭【東朝日町】　８月は休業。９月より松江市浜乃木２丁目２-１へ移転。

ジョイメイトニュース8月号訂正

７月１日加入事業所
㈱福山工業隠岐出張所の所在地域

（正）西ノ島町
（誤）隠岐の島町

退会時の
注意事項

退会時には、会員証と未使用の「受診利用券」「ツアー2000円割引券」「隠岐汽船割引券」「各種割引券」をお持ちの場合は、
ジョイメイトしまねまでご返却ください。退会後の使用はできません。

◆  各種割引券等をお持ちの方へ
各種割引券・補助券等の利用期限をご確認の上ご利用ください。
【フルーツ収穫体験】赤来高原観光園 ブル―ベリー狩り 2021年9月中旬まで 【ボウリング施設利用補助券】2021年9月26日まで
【フルーツ収穫体験】足立ぶどう園 ぶどう狩り 2021年8月21日から9月26日まで 【吹きガラス体験】2021年9月30日まで
【初夏から秋にかけてのフルーツ狩り体験】2021年10月31日まで 【シーカヤック・SUP気分爽快体験】2021年10月31日まで
【フルーツ収穫体験】赤来高原観光園 りんご狩り 2021年9月1日から11月7日まで 【遊覧船大人一人乗船券引換券】2021年11月30日まで
【映画観賞券】2022年1月31日まで　　　【お食事券】2022年1月31日まで 【パン作りに挑戦!】2022年2月15日まで
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